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HLAVNI PROVOZNI ZASADY

« VSEOBECNE POZADAVKY PRO OCHRANU ZDRAViI,
ZDRAVYCH ZIVOTNICH PODMINEK A ZIVOTNIHO

PROSTREDI
Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na
staviby - § 10

« POZADAVKY NA VNITRNI PROSTREDI STAVEB:

PFi navrhu obytnych objektu Ize pouzit jen takové
materialy, u kterych je prokazano, ze unikem sSkodlivin
nepfiznivé neovliviiuji vnitfni prostredi

(Cl. 5.1.1 CSN 73 4301)

Mendelova
univerzita
v Brné



Lesnicka
a drevarska strana 3

fakulta

HYGIENA, OCHRANA ZDRAVI
a ZIVOTNIHO PROSTREDI

Stavba musi byt navrZzena a provedena tak, aby
neohrozovala zdravi osob nebo zvirat, bezpecnosti,
zdravych zivotnich podminek uzivatelll stavby ani
uzivatelu okolnich staveb a zivotniho prostredi a aby
neohrozovala Zivotni prostredi nad limity obsazené v
jinych pravnich predpisech, zejména nasledkem:

a) uvolnovani latek nebezpecnych pro zdravi a
zivoty osob a zvirat a pro rostliny,

b) pritomnosti nebezpecnych ¢astic v ovzdusi,
c) uvolnovani emisi nebezpecnych zareni,

d) nepfiznivych uc€inkil elektromagnetického
Mendelova Zareni,

univerzita
v Brné
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HYGIENA, OCHRANA ZDRAVI
a ZIVOTNIHO PROSTREDI

e) znecisténi vzduchu, povrchovych nebo podzemnich vod
a pudy,

f) nedostate¢ného zneskodnovani odpadnich vod a koure,

dg) nevhodného nakladani s odpady,

h) vyskytu vihkosti ve stavebnich konstrukcich ,

i) nedostatecnych tepelné izolacnich a zvukoizolacnich
vlastnosti,

j) nevhodnych svetelne technickych vilastnosti.

Vztahuje se na vSechny stavby, kde jde o hygienu nebo
zdravi jejich obyvatell, uzivateli nebo sousedu

Mendelova

ST vyhléska & 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby — §10)

v Brné
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HYGIENA, OCHRANA ZDRAVI
a ZIVOTNIHO PROSTREDI

Stavby musi svym obyvateltim a uZivatelim zajiStovat ZDRAVE
VNITRNI PROSTREDI, pficemz se uvazuji tyto ZNECISTUJICI

LATKY:
* produkty latkové pfemény (vodni para, oxid uhliCity, télesné
vypary aj.)
* produkty hofeni, (oxid uhelnaty, oxidy dusiku, oxid uhli€ity, vodni
para, uhlovodany aj.)
* tabakovy kour
* tékavé organickeé slou¢eniny (formaldehyd, rozpoustédla atd.)
* anorganické ¢astice (dychatelné a nedychatelné rozptylené
Castice a vlakna)
» organické castice véetné mikroorganismu (drobny hmyz, houby,
bakterie, viry aj.)
vendelova ® Fadon a radioaktivni latky vyzarujici gama zareni
univerzita » emise z elektrickych a elektronickych zafizeni (ozon atd.)

v Brné
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HYGIENA, OCHRANA ZDRAVI
a ZIVOTNIHO PROSTREDI

Znecistujici latky mohou mit nezadouci Gé€inky projevujici
se nevolnosti, pies obtize az po nepfiznivé fyzikalni ucinky
na zdravi.
Nezdraveé vnitfni ovzdusi muze byt zpusobeno znecistujicimi
latkami z téchto zdroju:
stavebni materialy
« TZB vcCetné spalovacich zafizeni
« vybaveni a prislusenstvi
« zdroje ve vnejsim ovzdusi
« podlozi budovy
* procesy a cinnosti probihajici v budove, vcetne udrzby a;.
« malirskych praci, lesténi, hubeni hmyzu, vareni atd.
S  lidé, zvirata a rostliny
univerzita » systémy pro pripravu teplé vody.

v Brné
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NAVRH A PROVEDENI STAVBY

PRI NAVRHOVANI A
PROVADENI STAVBY je tfeba
brat zejména v uvahu:

- TEPELNE PROSTREDI
* OSVETLENI
» KVALITU PROSTREDI &gl i
* VLHKOST Yo T
* HLUK | |
Mendelova
VBmE

Lindsay, 2009
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NAVRH A PROVEDENI STAVBY

Stavba musi odolavat SKODLIVEMU PUSOBENI PROSTREDI,
zejména vlivim: + zemni vihkosti a podzemni vody,

* vlivim atmosférickym a chemickym,

* Zareni a otfesum.

_—

Mendelova
univerzita ]
v Brné

Antal, 1983 =
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Funkéni vyuziti mistnosti,
u kterych hrozi vniknuti
vody pfi povodnich, musi
byt tomuto nebezpecCi
pfizpusobeno

a

povrchové upravy musi
umoznovat ucéinné
ocisténi od nanosu bahna
a jinych necistot, pripadne
zavadnych latek
transportovanych vodou pri
povodni.

Mendelova
univerzita v : ,
v Brmé : i

Zdroj obr. www.shutterstock.com, www.emkol.cz
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Uginky pusobicich na zdravi &lovéka
ve vhnitfnim prostredi budov

Vnitrni prostredi budov patfi k té ¢asti zivotniho prostredi, kde
na Clovéka pusobi bezprostfedné viastni konstrukce objektu,
jeho technické vybaveni i zafizeni a sou¢asné cela rada
faktoru vnitiniho prostiedi, které jsou provazané a
navzajem se ovliviuiji.

Mezi Cinitele, které ovlivnuji kvalitu vnitfniho prostredi, patfi
predevsim faktory:
- fyzikalni
- chemické
- biologické
Mendelova - socialni

univerzita

v Brné - psyChiCké
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Uginky pusobicich na zdravi élovéka
ve vhnitfnim prostredi budov

Za zdroje znecisténi vnitfniho prostredi Ize povazovat nejenom
znecisténé ovzdusi, které pronika do budovy zvenku, ale
zejmena znecisténi nachazejici se ve vnitinim prostredi
véetné pouzitého stavebniho materialu.

Kvalita vnitiniho prostiedi se v soucasné dobé dostava do
popfedi zajmu majitelt i uzivatelt obytnych objektu. Proto je
nutné se s problematikou souvisejici s kvalitou vnitiniho
prostredi a nasledné s ochranou zdravi osob a zvirat,
zdravych Zivotnich podminek a Zivotniho prostredi zabyvat

kom plex”.éjii ve fazi projektove,

Mendelova * samoziejmé realiza¢ni,
vBmé * nasledné i v prubéhu viastniho provozu a udrzby.
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Podminky ovliviujici parametry staveb

» Stavebné technické vlivy — prirodni a syntetické materialy, svafované
ocelové sité, infiltrace materialem, zpusob vytapéni, teplota prostredi a
teplota povrchu, provoz plynospotrebicu, vétrani, tepelné mosty, prach

 Akustické vlivy — dopravni hluk, vyrobni hluk, kro¢ejovy hluk,
rezonance konstrukce, vibrace konstrukce

* Vlhkostni vlivy — relativni vlhkost vzduchu, vihkost stavebniho
materialu, kondenzace, pusobeni vody

» Svételné vlivy — denni osvétleni, rovhomérnost osvétleni, umélé
osvétleni, ochrana pred oslunénim

 Elektromagnetické vlivy — elektroionty, el. pole z provozu domacich
spotfebicu, indukace el. pole, odstinéni el. poli

» Radioaktivni vlivy — ze stavebnich materiald, radon z podlozi a
geopaticke vlivy (geologickeé zlomy, spodni voda)

» Mikrobialni vlivy — bakterie, plisné, viry, houby, roztogi
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Aplikace ucinku pusobicich na zdravi
clovéka ve vnitrnim prostredl
NA VYSTAVBU >

Kvalita vnitiniho prostredi
byla hlavnim tématem DP
Ing. Tomase Klodnera:
- obhajoba v roce 2005,
- vedoucim prace
Ing. Jitka Cechova

Mendelova

3"&‘;222“3 Obr. Skodlivé faktory a ldtky
uvnitf budovy (Klodner, 2005)
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Aplikace ucinku pusobicich na zdravi
clovéka ve vnitfnim prostredi
na vystavbu: DP Klodner, 2005

- podrobny rozbor uéinku pusobicich na zdravi ¢lovéka
ve vnitinim prostfedi budoy,

- vytvoreni souboru kritérii dle platné legislativy,

- ukazka DP prace v tistené podobe a odkaz na
elektronickou formu v ramci  informacniho systému
MENDELU,

- nutno upozornit na platnost normativnich a
piedpisovych pozadavku k roku zpracovani prace
(2005), pro souCasné pouziti nutno platnost normativu a

S predpisu ovéfit (je soucasti pfrednasky nebo cviceni)

univerzita
v Brné
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Aplikace ucinku pusobicich na zdravi
¢clovéka ve vnitfnim prostredi
na vystavbu: DP Klodner, 2005

- nasledné vyhodnoceni vlivu nepfiznivych Cinitelu
pusobicich na ¢lovéka v obytném prostredi,

- APLIKACE ziskanych poznatkld na navrh dvou
zjednodusenych konstrukci s dfevénym nosnym
systémem,

- sestaveni celkového souhrnu skodlivin a Skodlivé
latky ve vnitinim obytném prostredi, které ohrozuji
lidské zdravi

(pro vyuku samostatne tabulky tistené)

Mendelova
univerzita
v Brné
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ZIVOTNOST

- Zivotnost je doba, b&hem niz se ukazatele charakteristik stavby
udrzi na urovni slucitelné s plnénim zakladnich poZadavku

* U ekonomicke zivotnost se berou v uvahu prislusna hlediska:

- naklady na projekt, stavbu a uzivani,
- naklady vznikajici z provoznich prekazek,
- rizika a nasledky poruseni stavby béhem jeji
zivotnosti a naklady na pojisténi rizik,
- planovana éastec¢na obnova,
- naklady na udrzbu a opravy,
- provozni a spravni naklady,
- odstranéni stavby,
_— - hlediska zivotniho prostredi.

univerzita
v Brné
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ZAVER

Konstatovani na zaver

Problematika ZDRAVEHO TRVALE UDRZITELNEHO
ZIVOTNIHO PROSTREDI, ZIVOTNIHO STYLU, |
ZDRAVEHO BYDLENI, je v souéasné, technikou
oviadané spoleénosti

VELMI AKTUALNIM A FREKVENTOVANYM TEMATEM.

Mendelova
univerzita
v Brné
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sné\;sgzita » Kresby a obrazky bez oznacCeni — archiv autora
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Literatura

« UZ 968 — Zivotni prostiedi: vodni hospodafstvi, ochrana
ovzdusi, pfirody a krajiny, zemédélsky pudni fond, horninove
prostfedi, odpadové hospodarstvi, obaly, posuzovani vlivd,
chemické latky, geneticky modifikované organismy a produkty,
prevence zavaznych havarii, integrovana prevence, ekologicka
ujma, ukladani oxidu uhliitého: velka novela zakona o odpadech
ucinna od 1. 10. 2013. Ostrava: Sagit, 2013. 672 s. ISBN 978-80-
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Dékuji Vam za pozornost

Mendelova
univerzita
v Brné



