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Abstrakt  

Tato bakal§Śsk§ pr§ce se zamŊŚuje na prŢzkum a popis l®ļivĨch druhŢ dŚevin v nikaragujsk® 

rezervaci Greenfields. C²lem pr§ce je zjiġtŊn² zastoupen² tŊchto dŚevin pomoc² lesn²ch 

inventarizaļn²ch technik FieldMap a mapov§n² jejich etnobotanick®ho a zvl§ġtŊ pak l®ļebn®ho 

vyuģit² lidmi z okol². Toto vyuģit² se n§slednŊ srovn§v§ se zastoupen²m tŊchto artiklŢ 

na svŊtov®m trhu. V z§vŊru je navrhov§n obchod s dŚevinami nebo jejich ļ§stmi jako finanļn² 

pŚ²nos samotn® rezervaci. 

Cel§ pr§ce prob²hala na 41 zkuġebn²ch ploch§ch, na kterĨch byla mŊŚena vĨġka a vĨļetn² 

tlouġŠka. N§slednŊ bylo zjiġŠov§no pouģit² vġech nalezenĨch dŚevin obyvateli v bl²zkosti 

rezervace. Vybran® l®ļiv® dŚeviny byly d§le pŚepoļ²t§v§ny na celou plochu rezervace. 

V rezervaci bylo nalezeno 55 dŚevinnĨch druhŢ a bylo zmŊŚeno 1166 stromŢ. Z tŊchto 

dŚevin byly vybr§ny 4 druhy s medicin§ln²m pouģit²m. Konkr®tnŊ druhy Byrsonima crassifolia, 

Xylosma chlorantha, Malouetia guatemalensis a Pterocarpus officinalis. U tŊchto druhŢ bylo 

zjiġtŊno a pops§no pouģit² v medic²nŊ. 

 

Kl²ļov§ slova: Nikaragua, rezervace Greenfields, pŚ²rodn² medic²na 

 

  



 

 

 

Abstract 

This thesis focuses on exploration and description of medicinal woody species on the 

Nicaraguan Greenfields reserve. The main aim is to measure representation of this species by 

using forest inventory techniques FieldMap and determine their etnobotanical and medical 

usage by people living nearby. Their use has been compared with products available on world 

market. In conclusion, the proposed trade of woody species or parts as the financial benefits of 

reservation. 

The entire work was carried out on 41 plots. The height and breast-height diameter of 

these species were measured. Subsequently, people living near the reserve were questioned 

about their use of these woody species for medicinal purposes. Selected species with medical 

use were recalculated on whole area of the reserve. 

In reserve was found 55 woody species and measured 1 166 trees. From these trees 4 

species were selected with the medical use. There four species are Byrsonima crassifolia, 

Xylosma chlorantha, Malouetia guatemalensis and Pterocarpus officinalis. By these species, 

the use in medicine was found and described. 

 

Key words: Nicaragua, Greenfields reserve, natural medicine 
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1 Đvod 

Prastar® deġtn® lesy ukrĨvaj² genetick® dŊdictv² milionŢ let evoluce. Nejen, ģe chr§n² 

genetick® dŊdictv² naġ² minulosti, ale z§roveŔ drģ² kl²ļ k budoucnosti naġeho svŊta. Les 

tvoŚil vĨznamnĨ prvek ve vĨvoji a prov§zel ļlovŊka evoluc². Poskytl mu veġker® sv® 

bohatstv² v minulosti a stejnŊ vĨznamnĨm je i v souļasnosti. PŚ²roda vġak neposkytovala 

pouze potravu a ¼toļiġtŊ. V pŚ²padŊ nemoc² a neduhŢ objevil ļlovŊk i l®ļivou tv§Ś pralesa. 

Jiģ prastar® civilizace pouģ²valy plodŢ, listŢ, kŢry a dalġ²ch ļ§st² rostlin na l®ļbu svĨch 

nemocnĨch. Tyto znalosti byly pŚed§v§ny z generace na generaci a mnoh® z nich se 

dochovaly dodnes. Naġ² povinnost² je tyto znalosti uchov§vat, rozv²jet a pŚed§vat d§le.  

PŚi rozmachu chemicky syntetizovanĨch l®ļiv byl z§jem o pŚ²rodn² medic²nu velmi 

n²zkĨ. V souļasnosti se, s pŚispŊn²m n§rŢstu ceny tŊchto l®ļiv, vyvinul trend obr§cen² 

ke vġemu alternativn²mu, pŚ²rodn²mu a hlavnŊ ne chemick®mu. Co se tĨļe naġeho, 

evropsk®ho ļi ļesk®ho pŚ²rodn²ho l®ļitelstv², jsme na dobr® cestŊ. Mnoh® dom§cnosti 

m²sto drah®ho l®ļiva proti nespavosti aplikuj² meduŔkov® sirupy nebo se chr§n² 

pŚed nachlazen²m znaļnou d§vkou cibule, ļesneku a kŚenu ve stravŊ.  

Podobn® n§vyky maj² i lid® v oblastech tropick®ho deġtn®ho lesa. NŊkter® z prvkŢ 

t®to medic²ny jsou obecnŊ zn§m® ve svŊtŊ, napŚ²klad Guarana (Pauinia cupana) jako 

alternativa k§vy nebo aloe prav§ (Aloe vera) urychluj²c² hojen² drobnĨch poranŊn². 

Mnoh® l®ļiv® metody a prvky jsou vġak m§lo zn§my nebo povŊdom® pouze v nŊkterĨch 

oblastech ļi dokonce vesnic²ch a rodin§ch. 

Tato bakal§Śsk§ pr§ce byla zadan§ v roce 2014 na t®ma ĂSocio-ekonomick® 

hodnocen² vybranĨch l®ļivĨch dŚevin v rezervaci Greenfields v Nikaraguiñ na Đstavu 

botaniky, dendrologie a geobiocenologie. Pr§ce se zamŊŚuje na druhy dŚevin, jeģ maj² 

vĨznam pro m²stn² l®ļitelstv² a jsou obyvateli aktivnŊ uģ²v§ny.  
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2 C²l pr§ce 

C²lem t®to bakal§Śsk® pr§ce je zhodnocen² vĨznamu etnobotanicky vĨznamnĨch 

dŚevinnĨch druhŢ rezervace Greenfields v Nikaragui, na z§kladŊ lesn²ch inventarizaļn²ch 

metod a technologie FieldMap. Dalġ²m c²lem je stanoven² pŚibliģn®ho poļtu jedincŢ, 

jejich popis a vyuģit² m²stn²mi obyvateli. V neposledn² ŚadŊ pak zhodnocen² tŊchto druhŢ 

z hlediska svŊtov®ho trhu, srovn§n² s podobnĨmi vĨrobky a hodnocen² potenci§lu 

komerļn²ho vyuģit² pro rezervaci Greenfields.  
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3 Liter§rn² reġerġe Śeġen® problematiky 

3.1 TropickĨ deġtnĨ les  

TropickĨ deġtnĨ les (d§le TDL) je zon§ln² biom vytvoŚenĨ v oblastech humidn²ho a 

perhumidn²ho mikroklimatu. Mnohdy se tento biom oznaļuje jako ĂvģdyzelenĨñ nebo 

ĂneopadavĨñ, coģ poukazuje na zd§nlivou, celoroļn² nemŊnnost listov² u dominantn²ch 

stromŢ. Ve vŊdecko-popularizaļn²ch textech se  TDL oznaļuje n§zvem dģungle, kterĨ 

poch§z² z Indie a v pŚekladu znamen§ nehostinnou divokou pŚ²rodu (JENĉK, 2005). 

Podle FAO (1993) se za tropickĨ deġtnĨ les oznaļuje takovĨ les, kterĨ splŔuje roļn² 

¼hrn sr§ģek alespoŔ 2 500 mm. Les leģ² pŚev§ģnŊ v n²zkĨch nadmoŚskĨch vĨġk§ch, je 

st§lezelenĨ, hustĨ s pŚevahou listnatĨch dŚevin. Struktura je velmi sloģit§. Les poskytuje 

velk® bohatstv² ģivoļichŢ a rostlin. PŢdy jsou mŊkk® a chud® na ģiviny  

VŊtġina TDL se nach§z² po obou stran§ch rovn²kŢ a zasahuje k 10o zemŊpisnĨch 

ġ²Śek. Podle Jen²ka (1995) rozliġujeme ļtyŚi varianty TDL. 

- AmerickĨ TDL se rozkl§d§ na ¼zem² StŚedn² a Jiģn² Ameriky. Zasahuje na vŊtġinu 

KaribskĨch ostrovŢ a v Jiģn² Americe zab²r§ velkou plochu povod² Śeky 

Amazonky a Śeky Orinoko. Flora se pyġn² velkĨm zastoupen²m ļeledi Fabaceae 

a velkĨm bohatstv²m epifytickĨch Bromeliaceae. 

- AfrickĨ TDL je rozdŊlenĨ na z§padoafrickou a stŚedoafrickou ļ§st. Tato oblast je 

nejchudġ² z hlediska poļtu rostlin a ģivoļichŢ. NejpoļetnŊjġ²mi ļeledŊmi jsou 

Leguminosae, Meliaceae, Sterculiaceae a Sapotaceae. Z ģivoļiġn® Ś²ġe jsou zde 

vĨznamnĨmi z§stupci rozmŊrn² savci, jako slon pralesn² (Loxodonta cyclotis), 

pabuvol kaferskĨ (Syncerus caffer), okapi pruhovan§ (Okapia johnstoni) nebo 

gorila (Gorilla). 

- Indo-MalajskĨ TDL se nach§z² od vlhkĨch ļ§st² indick®ho subkontinentu 

(Z§padn² Gh§ty), pŚes Sri Lanku aģ k MalajskĨm a Indon®skĨm ostrovŢm 

(Borneo, Sumatra, J§va). Je to nejbohatġ² oblast s tropickĨmi deġtnĨmi lesy 

na svŊtŊ. Siln® zastoupen² zde maj² druhy z ļeledi Dipterocarpaceae a Moraceae.  

- AustralskĨ TDL je oddŊlen od Indo-Malajsk®ho TDL vĨvojovou hranic² zvanou 

Wallaceova linie. Tato linie proch§z² Borneem a Sulawesi. Tato varianta TDL 

zahrnuje Novou Guineu a severovĨchodn² ļ§st Austr§lie. VĨznamnĨmi 

rostlinnĨmi z§stupci jsou zde rod Eucalyptus a ļeleŅ Araucariaceae. Z ģivoļiġn® 

Ś²ġe zde dominuj² vaļnatci. 
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Celkov§ plocha pŢvodn²ho tropick®ho deġtn®ho lesa pŢvodnŊ zab²rala 12.5 milionŢ 

km2, coģ odpov²d§ asi 8.3 % pevniny. V souļasnosti se tato plocha vĨznamnŊ redukovala 

vlivem vzniku druhotnĨch ekosyst®mŢ. BŊhem let vznikly rozs§hl® zemŊdŊlsk® plochy 

d²ky vypalov§n², velkoploġn®mu k§cen² stromŢ, koļovn®mu zemŊdŊlstv², vzniku pastvin 

a vzniku plant§ģ² (Jen²k, 1995).  

N§sleduj²c² tabulka zobrazuje pod²l odlesnŊn² Afriky, Jiģn² Ameriky, Asie a cel®ho 

svŊta mezi lety 1980 a 1990. 

 

Tabulka 1. M²ra zmŊny odlesnŊn² kontinentŢ v tropick®m podnebn®m p§su v letech 1980 a 1990 (FAO, 1993) 

Kontinent  Poļet 

st§tŢ 

Celkov§ 

rozloha  

(v 

milionech 

hektarŢ) 

Rozloha 

lesa v roce 

1980 (v 

milionech 

hektarŢ) 

Rozloha 

lesa v roce 

1990 (v 

milionech 

hektarŢ) 

Roļn² 

zmŊna 

v letech 

1981-1990  

(v 

mili onech 

hektarŢ) 

M²ra roļn² 

zmŊny  

(v 

procentech) 

Afrika  40 2 236 568 527 -4.1 -0.7 

Latinsk§ 

Amerika  

33 1 650 992 918 -7.4 -0.8 

Asie 17 892 350 311 -3.9 -1.2 

SvŊt 90 4 778 1 910 1 756 -15.4 -0.8 

N§sleduj²c² mapa ukazuje pod²l odlesnŊn² a zalesnŊn² na svŊtŊ k roku 2014. Zelen§ 

barva zn§zorŔuje m²sta, u kterĨch roļnŊ prob²h§ v²ce zalesŔov§n² neģ odlesnŊn², ļerven§ 

m²sta zvĨrazŔuj² zemŊ, ve kterĨch pŚevaģuje deforestace. 

Obr§zek 1. Mapa deforestace a reforestace svŊta (Taira, 2014) 
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V posledn² dobŊ se v nŊkterĨch zem²ch svŊta odlesnŊn² t®mŊŚ zastavilo, tedy 

odlesnŊn² v²ce ļi m®nŊ odpov²d§ n§sledn®mu zalesnŊn². V nŊkterĨch zem²ch dokonce 

pŚevaģuj² zalesnŊn§ ¼zem², napŚ²klad USA nebo Ļ²na. V zem²ch Latinsk® Ameriky, 

tropick® Afriky, jihovĨchodn² Asie a Austr§lie st§le ubĨv§ lesa, vŊtġinou bez n§sledn®ho 

zalesnŊn². DŢvodem tŊchto ļervenĨch m²st v mapŊ mŢģe bĨt nedostateļn§ ochrana 

pŚed ileg§ln² tŊģbou, v chudġ²ch st§tech nedostateļn§ legislativa a dokonce ģ§dn® limity 

tŊģby. 

Klima TDL se vyznaļuje t®mŊŚ konstantn² teplotou a vlhkost². Celkov® mnoģstv² 

sr§ģek za rok se pohybuje od 2 000 aģ 3 000 mm a na ¼pat² hor vĨjimeļnŊ aģ 10 000 mm 

za rok. V tomto klimatick®m p§su se nedŊl² rok do roļn²ch obdob², jako je to v m²rn®m 

p§su. Teplota vzduchu se celoroļnŊ pohybuje mezi 25 a 27 ÁC. Rozd²ly teplot bĨvaj² 

vĨraznŊjġ² mezi dnem a noc² (Jen²k, 1995). 

Na ¼zem² tropick®ho deġtn®ho lesa se rovnŊģ nach§z² nejvlhļ² m²sto planety. Toto 

m²sto se nazĨv§ Lloro na ¼zem² Kolumbie s nejvyġġ² namŊŚenou hodnotou 12 192 mm 

za rok. Lloro je zaps§no v GuinessovŊ knize rekordŢ teprve kr§tkou dobu a nahradilo 

indick® Cherrapunjee s 10 820 milimetry (BBC, 2016) 

KvŢli vysokĨm teplot§m, celoroļn²mu zavlhļen² a vysok® aciditŊ pŢdy, prob²haj² 

zvŊtr§vac² procesy pŢdy velmi rychle. PŢdy TDL jsou velmi star® a hlubok®. 

Mezi pŢdn²mi typy pŚevaģuj² oxisoly a ultisoly s vĨraznŊ ļervenou nebo okrovou barvou. 

Obr§zek 2. Klimadiagram nejvlhļ²ho m²sta na svŊtŊ (Climate-data, 2016) 
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PŢdy maj² pouze malĨ pod²l ģivin. Miner§ln² vĨģivu zajiġŠuje velmi intenzivn² kolobŊh 

l§tek mezi pŚirŢstaj²c² biomasou a rychle se rozkl§daj²c² nekromasou (Jen²k, 1995). 

TropickĨ deġtnĨ les je druhovŊ nejbohatġ²m ekosyst®mem na svŊtŊ. Ani 

po dlouholet® vŊdeck® ļinnosti v tŊchto zem²ch ļlovŊk nen² schopen popsat vġechny 

druhy. V tomto ekosyst®mu se nach§z² opravdu ohromn® mnoģstv² hmyzu a obratlovcŢ, 

kteŚ² hraj² velkou roli v opylov§n² kvŊtŢ a pŚenosu semen. VĨznamnou souļ§st² jsou 

tak® mravenci a termiti, pod²lej²c² se na dekompozici. Zvl§ġtnost² tropick®ho lesa jsou 

subekosyst®my vytv§Śej²c² se v paģd² stromŢ, v opuġtŊnĨch termitiġt²ch a mraveniġt²ch, 

v rŢģic²ch listŢ a tak podobnŊ, v nichģ se tvoŚ² Ăzahr§dkyñ s jez²rky, epifyty a vlastn² 

florou i faunou (Jen²k, 1995). 
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3.2 Nikaragua 

Poloha a symboly zemŊ 

Nikaragua se nach§z² ve StŚedn² Americe. Hranici tvoŚ² s Hondurasem na severu, 

s Kostarikou na jihu a pŚ²rodn² hranice tvoŚ² na z§padŊ TichĨ oce§n a na vĨchodŊ 

Karibsk® moŚe (cia.gov, 2015). 

Vlajka se skl§d§ ze tŚ² 

vodorovnĨch pruhŢ a st§tn²ho 

znaku, z roku 1908, uprostŚed.  

Znak je tvoŚen troj¼heln²kem 

symbolizuj²c²m rovnost, pravdu a 

pr§vo.  UvnitŚ je vztyļeno 5 

vulk§nŢ, kaģdĨ za jeden ze st§tŢ 

Nikaragua, Honduras, Guatemala, 

Kostarika a Salvador. Vulk§ny 

Obr§zek 3. Mapa Nikaraguy (World maps online, 2016) 

Obr§zek 4. Nikaragujsk§ vlajka (Mooney, 2008) 



 

14 

 

pŚipom²naj² dobu v letech 1823-1839, kdy byly tyto st§ty sdruģen® do takzvanĨch 

SpojenĨch provinci² StŚedn² Ameriky. Nad vulk§ny je ļapka svobody vystŚeluj²c² b²l® 

louļe a duha m²ru. Okolo troj¼heln²ku je dokola ģlutĨ n§pis ĂREPĐBLICA DE 

NICARAGUA, AMERICA CENTRALñ. Dva modr® pruhy symbolizuj² TichĨ oce§n a 

Karibsk® moŚe, mezi kterĨmi je b²lĨ pruh znaļ²c² Nikaraguu.  

St§tn² hymna s n§zvem ĂSalve a ti, Nicaraguañ byla ofici§lnŊ schv§lena v roce 1971 

(buzzle.com, 2015). 

 

Politika a administrativn² ļlenŊn² 

Nikaragua se stala nez§vislou republikou 15. z§Ś² 1821, kdy se osamostatnila od nadvl§dy 

ĠpanŊlska. Na tento den spad§ i nikaragujskĨ Den nez§vislosti.  

N§zev Nikaragua byl odvozen od prvn² zn§m® ġpanŊlsk® osady na tomto ¼zem² 

s n§zvem ĂNicaraoñ, kterĨ se spojil se ġpanŊlskĨm vĨrazem Ăaguañ, tedy v pŚedkladu 

ze ġpanŊlġtiny Ăvodañ. Voda je v n§zvu, kvŢli dvŊma velkĨm jezerŢm Nikaragua a 

Managua. 

Hlavn²m mŊstem je Managua, nach§zej²c² se na z§padn²m pobŚeģ². ZemŊ je 

rozdŊlen§ do 15 departmentŢ a dvou autonomn²ch regionŢ (cia.gov, 2015). 

Departmenty: 

1. Boaco 

2. Carazo 

3. Chinandega 

4. Chontales 

5. Estel² 

6. Granada 

7. Jinotega 

8. Le·n 

9. Madriz 

10. Managua 

11. Masaya 

12.Matagalpa 

13. Nueva Segovia 

14. Rivas 

15.R²o San Juan 

Autonomn² regiony: 

16.Regi·n Aut·noma del Atl§ntico Norte 

17.Regi·n Aut·noma del Atl§ntico Sur 

 
Obr§zek 5. Administrativn² ļlenŊn² Nikaraguy (Moon travel guide, 2014) 
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Od roku 2007 je v ļele st§tu prezident Jos® Daniel Ortega Saavedra.  Prezident 

i viceprezident je volen na 5 let, pŚesto zde zŢst§vaj² d®le. Jsou voleni obyvateli ve vŊku 

od 16 let. Vl§da se skl§d§ z jednokomorov®ho N§rodn²ho shrom§ģdŊn² v ļele 

s prezidentem. PolitickĨch stran je v zemi 7. 

Nejvyġġ² soudn² moc m§ Nejvyġġ² soud, kterĨ zamŊstn§v§ 16 soudcŢ. Soudnictv² je 

rozdŊleno do civiln², trestn² a ¼stavn² komory (cia.gov, 2015). 

 

Historie 

Zn§m® dŊjiny Nikaraguy se p²ġ² teprve od roku 1502, kdy Kryġtof Columbus objevil 

pobŚeģ² zemŊ. Teprve v roce 1522 se moŚeplavec jm®nem Gil Gonzalez de Avila se 

svou druģinou vypravil do vnitrozem². Dalġ² rok, tedy 1523, byla zaloģena mŊsta Leon a 

Grenada. ĠpanŊl® rozdŊlili zemi a nutili pŢvodn² obyvatele k otrock® pr§ci. 

Na zaļ§tku 19. stolet² nastala zmŊna, kdy se v roce 1821 ļ§st StŚedn² Ameriky 

osvobodila od nadvl§dy ĠpanŊlŢ a postupnŊ byla vytvoŚen§ organizace zvan§ United 

Central Provinces.  

Teprve v roce 1838 byla Nikaragua skuteļnŊ nez§visl§. Pot® se zemŊ rozdŊlila 

na dvŊ politick§ odvŊtv², liber§ly a konzervativce.  

V roce 1855 se chopil moci americkĨ dobrodruh William Walker, kterĨ se dalġ²m 

rokem vyhl§sil prezidentem. Po roce vl§dy byl vyhn§n. 

V roce 1893 se vl§dy ujal Jos® Santos Zelaya, kterĨ vytvoŚil diktaturu, v jej²m ļele 

s§m stanul. V roce 1909 nastal v zemi pŚevrat a Zelaya byl nucen odstoupit. 

V roce 1912 nastala okupace zemŊ americkĨm n§moŚnictvem. Okupace trvala 

aģ do roku 1933. 

Dalġ² vladaŚem v NikaragujskĨch dŊjin§ch byl Anastasio Somoza Garcia, kterĨ 

vl§dl podobnĨm zpŢsobem, jako Zelaya. On a jeho rodina vl§dli zemi celĨch 42 let 

(Lambert, 2016). 

 

Ekonomika  

Nikaragua je nejchudġ²m st§tem StŚedn² Ameriky a druhĨm nejchudġ²m st§tem z§padn² 

polokoule. Textilnictv² a zemŊdŊlstv² tvoŚ² t®mŊŚ 50 % exportu zemŊ. Za ¼ļelem exportu 

byl vl§dou v roce 2013 schv§len projekt na vĨstavbu prŢplavu spojuj²c²ho AtlantickĨ 

a TichĨ oce§n. Tento projekt je spolufinancov§n ļ²nskou vl§dou s odhadovanĨm 
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n§kladem 50 miliard americkĨch dolarŢ (USD). Zah§jen² vĨstavby m§ propuknout 

na konci letoġn²ho roku (2016) (cia.gov, 2015). 

 

 

Ze vġech sf®r tvoŚ² zemŊdŊlstv² v zemi nejvŊtġ² pod²l. PŊstuje se nejļastŊji k§va, 

ban§ny, cukrov§ tŚtina, rĨģe, kukuŚice, tab§k, bavlna, sezam, s·ja, fazole a z ģivoļiġn® 

vĨroby je to telec², vepŚov®, hovŊz² a kuŚec² maso, krevety, humŚi a ml®ļn® produkty. 

Export pŚin§ġ² do zemŊ roļnŊ okolo 3,263 miliard USD (k roku 2015). VĨvozn²mi 

artikly jsou k§va, vepŚov® maso, zlato, cukr, bur§ky, krevety a humŚi, tab§k, textil, bavlna. 

V 52 % je obchodn²m partnerem USA, dalġ² je Mexiko (11,8 %), Venezuela (6,8 %) 

a Kanada (5,9 %). Importn²m partnerem je opŊt USA, ale pouze z 16,2 %, dalġ² jsou 

pak Mexiko (11,8 %), Venezuela (6,8 %) a Kanada (5,9 %). Dov§ģ² se spotŚebn² zboģ², 

stroje a ropn® produkty (cia.gov, 2015). 

 

Demografie  

V Nikaragui ģije 5 907 881 obyvatel (k ļervenci roku 2015) a Śad² se jako 111 

nejlidnatŊjġ² st§t na svŊtŊ. Poļet obyvatel je vĨznamnŊ ovlivnŊn chudobou. 

 Poļet obyvatel podle vŊku nabĨv§ nejvyġġ²ch hodnot od narozen² do 14 let (28,57 

%) a od 25-54 let (38,69 %). Od 54 let se stavy rapidnŊ sniģuj².   

Tabulka 2. Hodnoty HDP, inflace a nezamŊstnanosti v letech 2010-2014 (MZV, 2016) 
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    Obr§zek 6. VŊkov§ pyramida obyvatelstva (CIA, 2015) 

Obyvatelstvo Nikaraguy se skl§d§ z 69 % z mestikŢ, 17 % bŊlochŢ, 9 % ļernochŢ 

a 5 % indi§nŢ. Ofici§ln²m jazykem je ġpanŊlġtina, ale mluv² se zde i rŢznĨmi dialekty, 

jako je Miskito a dialekty Karibsk® oblasti.  

Co se n§boģenstv² tĨļe, jsou Nikaragujci pŚev§ģnŊ katolick®ho vyzn§n² (z 58 %) 

nebo protestanti (z 23 %). Zbytek populace jsou SvŊdci Jehovovi nebo mohou m²t jin§, 

pŢvodn² vyzn§n².  

Okolo 82 % populace ve vŊku nad 14 let um² ļ²st a ps§t, z toho 82,4 % jsou muģi 

a  83,2 % jsou ģeny. 

KvŢli ġpatnĨm podm²nk§m a velk® chudobŊ je v zemi vysok§ ¼mrtnost matek 

pŚi porodu, a to aģ 150 rodiļek z 1 000. Prvn² d²tŊ m²v§ nikaragujsk§ ģena prŢmŊrnŊ v 19 

letech. Od roku 1980 se prŢmŊrnĨ poļet dŊt² na jednu rodiļku zredukoval na 6, pŚesto 

se zemŊ st§le pere s vysokou ¼mrtnost² dŊt². 

OnemocnŊn²m AIDS trp² v zemi 10 000 lid², coģ je 0,27 % populace (k roku 2014). 

V roce 2014 zemŚelo na toto onemocnŊn² 400 lid².  Nakaģen²m ze z§vadn®ho j²dla 

nebo vody mohou vznikat bakteri§ln² prŢjmy, hepatitida A a bŚiġn² tyfus. Dalġ² ļast® 

choroby jsou horeļka Dengue a mal§rie (cia.gov, 2015). 
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Geografie 

Nikaragua leģ² ve StŚedn² Americe a hraniļ² na severu s Hondurasem a na jihu 

s Kostarikou. CelĨm st§tem se vine pohoŚ² Kordillery, kde se z§roveŔ nach§z² nejvyġġ² 

hora Nikaraguy Pico Mogot·n mŊŚ²c² 2017 m n. m.  

Na vĨchodŊ je zemŊ omĨv§na KaribskĨm moŚem s typickĨmi ostrovy a kor§lovĨmi 

¼tesy a na z§padn²m pobŚeģ² ohraniļuje st§t TichĨ oce§n. Ve vnitrozem² se nach§z² dvŊ 

velk§ jezera. Menġ² jezero se nazĨv§ Managua, podle hlavn²ho mŊsta st§tu a vŊtġ² 

z nich Nikaragua, kter® vzniklo, kdyģ pohoŚ² oddŊlilo ļ§st moŚe. V tomto jezeŚe ģij² jedin² 

sladkovodn² ģraloci na svŊtŊ.  

ZemŊ se nach§z² v oblasti vysok® seismick® aktivity. Napov²d§ tomu i fakt, ģe 

se v zemi nach§z² velk® mnoģstv² sopek. Hlavn²m dŢvodem otŚesŢ je pŚ²kop 

Nikaragujsk§ sn²ģenina, kterĨ se nach§z² pod jezery Nikaragua a Managua, a je ohraniļen 

horskĨm masivem s jeden§cti aktivn²mi sopkami. ZemŊtŚesen² v roce 1931, 1972 a 1985 

nŊkolikr§t zdevastovala hlavn² mŊsto (nikaragua.svetadily.cz, 2015). 

 

3.3 Charakteristika z§jmov® oblasti - Rezervace 

Greenfields 

Rezervace Greenfield se nach§z² pobl²ģ vĨchodn²ho pobŚeģ² st§tu Nikaragua v regionu 

Aut·noma Atl§ntico del Sur. Nejbliģġ²m vŊtġ²m mŊstem je Bluefields vzd§len® 30 km 

a menġ² mŊsto Kukra Hill, vzd§len® 1 km. Karibsk® moŚe je vzd§leno 8 km. 

CelĨ n§zev rezervace je Reserva Silvestre Privada Greenfields. Rezervac² byla 

vyhl§ġena 5. 4. 2001 a patŚ² do sdruģen² 71 priv§tn²ch rezervac² na ¼zem² Nikaragui 

s oznaļen²m Red de reservas silvestres privadas. Tato organizace usiluje o zachov§n² 

pŚ²rodn²ho a kulturn²ho prostŚed², vytvoŚen² modelu ģivotn²ho prostŚed², podnik§n² 

a rezervac² odpovŊdnĨch za volnŊ ģij²c² ģivoļichy a rostliny (Red de reservas silvestres 

privadas Nicaragua, 2014). Organizace rovnŊģ podporuje udrģitelnost, ekologickou 

konektivitu a zlepġen² ģivotn²ch podm²nek volnŊ ģij²c²ch populac².  

C²lem vyhl§ġen² bylo zachov§n² biologick® rozmanitosti, prostŚednictv²m osobn²ch 

zdrojŢ jejich vlastn²kŢ. 
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PŚ²rodn² podm²nky rezervace 

Rozloha rezervace ļin² 250 ha, z nichģ 100 ha pokrĨv§ les, a 150 ha zab²raj² mokŚady.  

Ļ§st rezervace je vyhranŊna pro zaloģenĨ botanickĨ park a prostor pro n§vġtŊvn²ky. 

V oblasti lesa je udrģov§na s²Š stezek, v mokŚadech se d§ pohybovat pouze na lodi 

v ¼zkĨch kan§lech mezi mangrovovĨmi porosty. 

NadmoŚsk§ vĨġka rezervace se pohybuje mezi 0 a 20 m n. m., nejvyġġ² bod je 50 m 

n. m. VĨchodn² pobŚeģ² Nikaraguy se vyznaļuje biomem tropick®ho deġtn®ho lesa, tak 

se i prŢmŊrn® roļn² sr§ģky pohybuj² mezi 3 000 a 4 000 mm a prŢmŊrn§ roļn² teplota je 

27oC. 

Oblast se vyznaļuje velkĨmi n§nosy usazenin na p²sļit®m podloģ². PŢdn²m Ś§dem 

jsou zde Entisoly, pŢdy se slabŊ vyvinutĨmi horizonty. K akumulaci jejich materi§lu 

doġlo pŢsoben²m recentn²ch procesŢ (Mentl²k, 2003). Tyto pŢdy jsou znaļnŊ j²lovit®, 

aģ do hloubky 1 metru, s dobrou dren§ģ² a vysokou plodnost². 

Rezervace reprezentuje 5 typŢ ekosyst®mŢ: z§plavov® oblasti, mangrovov® 

porosty, laguny, tropickĨ deġtnĨ les a pŚechodn§ oblast baģiny a lesa. 

 

Fauna a flora 

V rezervaci bylo determinov§no 129 druhŢ stromŢ, 331 druhŢ vyġġ²ch rostlin, 16 palem, 

21 brom®li², 41 orchidej² a 11 druhŢ kapradin. Ze vz§cnĨch druhŢ zde roste Podocarpus 

guatemalensis, Dipterix oleifera, Swietenia macrophylla, Cedrela odorata a Carapa 

guianensis. V rezervaci rovnŊģ rostou druhy dŚevin vysoce hodnoceny z hlediska dŚevn² 

produkce, napŚ²klad Dalbergia cubilquitzensis, Platymiscium pinnatum, Hymenaea 

courbaril,  Dipteryx ole²fera, Swietenia macrophylla, Cedrela odorata, Lecytis ampla. 

V rezervaci ģije pŚibliģnŊ 176 druhŢ volnŊ ģij²c²ch ģivoļichŢ, vļetnŊ 27 druhŢ 

savcŢ, 110 druhŢ pt§kŢ, 8 druhŢ obojģiveln²kŢ a 31 druhŢ plazŢ. 

VĨznamnĨmi z§stupci ptactva jsou Quiscalus mexicanus, pestrobarevnĨ 

Cianocorax morio a zpŊvnĨ pt§k Ortalis vetula.  

Ze savcŢ jsou zde opice Alouatta palliata, kter§ je zaps§na v seznamu CITES v I. 

dodatku a Pecari tajacu, kterĨ je uveden v II. dodatku seznamu CITES. ĐdajnŊ zde byla 

vidŊna vydra (Lutra longicaudis). 
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Ekonomika 

Financov§n² rezervace nejl®pe vystihuje tabulka n²ģe: 

 

 V rezervaci je rovnŊģ vytvoŚeno soci§ln² z§zem² se dvŊma vŊtġ²mi domy. Jeden 

je obĨv§n majitelem rezervace a druhĨ je k dispozici turistŢm. Tento dŢm zahrnuje 

koupelnu, kuchyŔ a dvŊ m²stnosti, kaģd§ se dvŊma lŢģky, psac²m stolem a skŚ²n². 

Dalġ² dva menġ² domky jsou prostġ²ho r§zu se ļtyŚmi lŢģky. Je zde jeden menġ² pŚ²stŚeġek 

pouģ²vanĨ, jako j²delna a dalġ² pouģ²vanĨ jako sklad n§Śad² a d²lna. Domy jsou vybaveny 

sol§rn²mi panely. 

Landuse rezervace je zn§zornŊn na obr§zku v pŚ²loze ļ. 3, na konci pr§ce. 

(RED DE RESERVAS SILVESTRES PRIVADAS NICARAGUA) 

 

3.4 L®ļiv® rostliny Latinsk® Ameriky 

Mezi pŢvodn²mi kulturami Latinsk® Ameriky byl povŊŚen l®ļbou rŢznĨch onemocnŊn² 

ġaman, kterĨ obvykle pŚij²mal znalosti od svĨch pŚedkŢ a pŚin§ġel i sv® vlastn². Spousta 

nemoc² byla l®ļena rostlinami z pŚ²rody, ale urļit® druhy nemoc² byly l®ļeny 

ĂnadpŚirozenĨmiñ silami. 

V souļasnosti zbyly pouze nŊkter® znalosti. VŊtġina lid² m§ z§kladn² znalosti 

o rŢznĨch l®ļivĨch rostlin§ch, kter® pŊstuj² ve svĨch zahrad§ch nebo je sb²raj² pŚ²mo 

Tabulka 3. Financov§n² rezervace Greenfields (RED DE RESERVAS SILVESTRES PRIVADAS 

NICARAGUA) 
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v pŚ²rodŊ. U v§ģnŊjġ²ch nemoc² se vyhled§v§ kvalifikovanĨ specialista, kterĨ se velmi 

dobŚe vyzn§ v l®ļivĨch rostlin§ch a ten pak vyb²r§ druh l®ļby (Morgenstern, 2001). 

N§sleduj²c² text popisuje vybran® l®ļiv® rostliny Jiģn² Ameriky, uģ²van® 

pro modern² i tradiļn² l®ļitelstv². 

Ag§ve americk§ (Agave americana) ï PŚi had²m uġtknut² je propichov§na kŢģe 

kolem r§ny, aby mohl vyt®ct jed. ĠŠ§va m§ tiġ²c² ¼ļinky. Je vhodn§ k l®ļbŊ koģn²ch 

onemocnŊn² a zvl§ġtŊ pl²snŊ nohou. Poch§z² z Mexika. 

Aloe prav§ (Aloe vera) ï Pouģ²v§ se jako laxativum a na Śezn§ poranŊn². 

V souļasnosti se pod§v§ i injekļnŊ, jako tk§Ŕov§ terapie. Prod§v§ se ve formŊ masti, gelu 

nebo ġŠ§vy. Poch§z² z Karibsk® oblasti. 

Ananas chocholatĨ (Ananas comosus) ï Je to moļopudnĨ, posiluj²c² prostŚedek, 

podporuj²c² tr§ven². Pom§h§ pŚi probl®mech se zaģ²v§n²m, moŚsk® nemoci, stŚevn²ch 

ļervech a horeļce. ĠŠ§va z plodu tlum² kaġel. M§ vysokĨ obsah cukru, v§pn²ku, fosforu, 

ģeleza a drasl²ku. PŢsob² jako m²rn® aboritivum.   

Brugmansie = stromov® durmany (Brugmansia candida, B. suaveolensis, B. 

sanguinea) ï Usuġen® listy a kvŊty se kouŚ² pŚi bronchitidŊ a kaġli. Ļerstv® listy 

se pŚikl§daj² na poranŊn², n§dory, sp§leniny a revmatick® klouby. Obsahuje zvĨġenĨ pod²l 

alkaloidŢ, kter® stimuluj² a podporuj² centr§ln² nervovĨ syst®m. Pro vnitŚn² pouģit² 

mŢģe bĨt jedovat§. Poch§z² z Peru. 

Van²ļek a kol. (2000) popisuje Burgmansii, jako silnĨ halucinogen. Rozemlet§ semena 

se pŚid§vaj² do n§pojŢ a navozuj² prudk® prvotn² projevy halucinace, vedouc² k letargii. 

Cesm²na paraguaysk§ = Yerba mat® (Ilex paraguariensis) ï Odvar z listŢ 

se pouģ²v§ pŚi revmatismu, ¼palu, z§cpŊ, slabosti a n²zk®m krevn²m tlaku. Rozdrcen® 

koŚeny chamacoka (Cienfuegosia drummondii) se v ļaji z Yerba mat® pouģ²v§ 

jako antikoncepļn² prostŚedek. Obsahuje kofein a pŢsob² povzbudivŊ a proļiġŠuje 

organismus. 

Guajak l®ļivĨ a guajak posv§tnĨ (Guajacum officinale, Guajacum sanctum) ï 

Je to strom s velmi tvrdĨm a tŊģkĨm dŚevem. Odvar ze dŚeva se pouģ²v§ pŚi vyvol§n² 

pocen², povzbuzuje ļinnost jater a ledvin. Ļaj ļist² krev. V homeopatii se pouģ²v§ 

pŚi bolestech hlavy, kloubŢ a dnŊ.  Je k dost§n² v l®k§rnŊ. 

Hruġkovec pŚelahodnĨ = avok§do (Persea americana) ï Duģina se v minulosti 

pouģ²vala k l®ļbŊ hnisavĨm z§nŊtŢm uġ² a proti lupŢm. Odvar z kŢry vyvol§v§ 

menstruaci, pom§h§ pŚi hemoragii a jako ochrana pŚed potratem. Rozdrcen® listy 
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a semena se povaŚ² a pij² se, jako urychlen² porodu. Ļerstv§ kŢra se pouģ²v§ v kosmetice 

pŚi probl®mech s plet². Obsahuje 16,4% tukŢ. 

Chinovn²k kalis§ja (Cinchona calisaya) ï Z kŢry se v minulosti pŚipravovaly 

n§poje pro trp²c² horeļkami. Dnes se odvary z kŢry pouģ²vaj² jako prepar§ty pro oļistu 

krve, pŚi horsk® nemoci, probl®mech s ledvinami. Chinovn²kov§ kŢra a chinin jsou 

v ofici§ln² seznamu pŚedepisovanĨch l®kŢ.  

Kakaovn²k pravĨ (Theobroma cacao) ï Obsahuje 50 % mastnĨch olejŢ, kofein 

a tein. Kakaov® m§slo je z§kladn² materi§l pro vĨrobu ļ²pkŢ a rŢznĨch hojivĨch mast². 

PŢsob² jako afrodisiakum. K l®ļivĨm ¼ļelŢm se mohou pouģ²vat pouze samotn® boby, 

jelikoģ extrakc² olejŢ se odstran² i l®ļiv® l§tky.  

Kokainovn²k pravĨ = rudodŚev koka (Erythroxylon coca) ï V Insk® Ś²ġi byl 

kokainovn²k posv§tnou rostlinou bohŢ. Pouģ²v§ se v n§boģenskĨch slavnostech 

pŚi jasnovidectv². Je to nejdŢleģitŊjġ² prvek Andsk® medic²ny. ĢvĨk§ se samotnĨ 

nebo s listy tab§ku, jako narkotikum. Opraģen§ semena se pŚikl§daj² na hemeroidy, 

ļerstvŊ rozdrcen® listy se pokl§daj² na sp§nky pŚi bolestech hlavy. Ļerstv® listy se pij² 

jako ļaj pŚi kolik§ch, ģaludeļn²ch bolestech, prŢjmu, bolesti v krku, horeļce a kaġli. 

ĠŠ§va se nan§ġ² na vġechna bolav§ m²sta.  Obsahuje alkaloid kokain, kterĨ se v l®kaŚstv² 

pouģ²v§ jako lok§n² anestetikum.   

Podle Val²ļka a kol. (2000) se dŊl² samotn² uģivatel® koky do dvou skupin. Prvn² 

skupina pouģ²v§ koku pouze ke ģvĨk§n² a pouģij² dennŊ pŚibliģnŊ 25-50 g ļerstvĨch listŢ, 

coģ odpov²d§ 0,05-0,1 g kokainu. Tato forma pŚij²m§n² kokainu povzbuzuje tŊlesnou s²lu, 

odstraŔuje pocit hladu a ģ²znŊ. DruhĨm typem je samotnĨ kokainizmus, kterĨ 

pŚi opakovan® aplikaci navozuje stav euforie, pocit blaģenosti a vyvol§v§ halucinace, 

pŚi nichģ se projevuje siln§ touha po zvĨġen® fyzick® aktivitŊ. Mnoģstv² pŚij²man® drogy 

je znaļnŊ individu§ln² a pohybuje se od desetin gramu po 20-30 gramŢ dennŊ. PŚi otravŊ 

se dostavuj² z§ġkuby tŊla, zvyġuje se teplota, sl§bne krevn² obŊh a dotyļnĨ um²r§ 

v dŢsledku ochrnut² dĨchac²ho centra. 

Kulļiba d§viv§ = kurare (Strychnos nux ï vomica) ï Vysoce ¼ļinnĨ ġ²povĨ jed 

kurare se pouģ²v§ pro lov jiģ oded§vna. SamotnĨ jed se pŚipravuje z nŊkolika rŢznĨch 

prvkŢ a v kmenech je tajnĨ. PŚi otravŊ se paralyzuj² dechov§ centra a smrt nast§v§ 

v pln®m vŊdom². V malĨch d§vk§ch pŢsob² jako uvolŔuj²c² prostŚedek. 

Ledvinovn²k z§padn² = keġu (Anacardium occidentale) Odvar z kŢry a listŢ se pije 

pŚi bolestech ģaludku, ġkr§b§n² v krku a jako tonikum. LeptavĨ olej z oŚechŢ se nan§ġ² 
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pŚi onemocnŊn² bradavicemi, vŚedy a jako odļervovac² prostŚedek. OŚ²ġky maj² velkou 

nutriļn² hodnotu, d²ky tomu celkovŊ posiluj² tŊlo. Rostlina poch§z² z Braz²lie. 

Muļenka perleŠov§ (Passiflora incarnata) ï Muļenkov® kvŊty pŚedstavuj² 

n§stroje umuļen² Krista. V And§ch je muļenka pouģ²van§ pŚi z§cpŊ, k uklidnŊn² a 

proti ġpatn® n§ladŊ. Rozm§ļen§ kŢra z koŚene rozpuġtŊn§ s kukuŚiļnou moukou se pije 

pŚi bolestech na prsou a horeļce. Rostlina obsahuje alkaloid, pŚipom²naj²c² morfin, kterĨ 

se pouģ²v§ pŚi epilepsii.  

Pap§ja melounov§ (Carica papaya) ï Indi§ni pouģ²vaj² odvar z listŢ a semen, 

jako l®k k odļerven², ļaj z kvŊtŢ proti astmatu a ġŠ§vu z plodu jako univerz§ln² protijed 

pŚi kousnut² zv²Śaty. Rostlina obsahuje enzym papain, kterĨ silnŊ v§ģe b²lkoviny a 

pom§h§ tr§vit nestraviteln® kousky a souļasnŊ rychle niļ² toxick® b²lkoviny. 

Paul²nie n§pojov§ = Guarana (Pauinia cupana) ï Ļaj z paul²nie se konzumuje 

pŚi migr®nŊ, bolestech hlavy, pŚi menstruaci, probl®mech s mŊchĨŚem, horeļce, prŢjmech 

nebo jako afrodisiakum a antidepresivum. N§poj osvŊģuje, prob²r§ pŚi ¼navŊ a 

povzbuzuje chuŠ k j²dlu. S 5 % obsaģn®ho kofeinu, patŚ² rostlina k nejsilnŊjġ²m 

purinovĨm drog§m a je tŚikr§t silnŊjġ² neģ k§va.  

Vanilka prav§ (Vanilla planifolia) ï V kmenov® medic²nŊ se n§pojem 

z vanilkovĨch luskŢ z²sk§vala s²la. Lusky se pouģ²valy jako afrodisiakum, sexu§ln² 

stimulant, pŚi impotenci, bolestech v ¼stech a bŚiġe, proti ledvinovĨm kamenŢm a 

pro vyvol§n² menstruace.  

(R TSCH, 2000) 

 

L®ļebn® obŚady a psychoterapie: 

Pro pŢvodn², oļistn® ritu§ly se pouģ²v§ mnohĨch pŚ²rodn²ch l§tek, kter® mohou m²t 

nebo maj² halucinogenn² a jin® na tŊlo i mysl pŢsob²c² ¼ļinky. V tŊchto pŚ²padech 

je dŢleģit® specifikovat samotnĨ pojem droga. 

Definice WHO (1994) Ś²k§, ģe term²nem droga je oznaļov§na Ăjak§koliv l§tka 

s potenci§lem pŚedej²t nemoci, l®ļit ji nebo zvĨġit ment§ln² a tŊlesnĨ prospŊchñ.   

Yawar panga  (Aristologia cauliflora) ï ZajiġŠuje komplexn² oļistu, zejm®na pak 

stŚedn² ļ§sti tŊla, l®ļba bronchi§ln²ch infekc² a aktivizuje snovou ļinnost. 

Rosa sisa (Tagetes erecta) ï PŢsob² jako oļista dĨchac²ch cest, stŚev a ģaludeļn²ch 

stŊn. ZpŢsobuje uklidnŊn², proļiġtŊn² mysli a urovn§n² myġlenek. 
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Tab§k (Nicotiana rustica)  - CelkovŊ detoxikuje tŊlo, posiluje rozhodnost, 

vytrvalost a celkovŊ maskulinn² vlastnosti, nŊkdy mŢģe bĨt m²rnŊ psychoaktivn². 

Podle Jauregui et al. (2011) je hlavn² funkc² fyzick§ a spiritu§ln² oļista od negativn²ch 

energi² za celĨ ģivot, nab²z² ochranu a pos²len² ducha. 

SamotnĨ tab§k nevyvol§v§ extatick® stavy, sp²ġe uklidŔuje. Naproti tomu je nikotin 

prudkĨ jed, u nŊhoģ se smrteln§ d§vka pohybuje okolo 50 mg. Otrava se projevuje 

bledost², studenĨm potem, zvracen²m, z§vrat², bolest² hlavy a skleslost² (Van²ļek a kol., 

2000). 

Azuzena (Lilium japonicum) - CelkovŊ oļiġŠuje tŊlo, zejm®na oblasti bŚicha 

a zm²rnŊn² napŊt². 

Sa¼co (Sambucus peruviana) - Uģit² zejm®na v pŚ²padech chronick® bronchitidy, 

jako oļista dĨchac²ch cest a eliminuje stŚevn² parazity. 

Purgahuasca (Banisteriopsis caapi) ï PŢsob² jako celkov§ oļista tŊla i mysli. 

(Kavensk§, 2013)  

 

3.5 Vybran® l®ļiv® dŚeviny rezervace Greenfieds 

Nancite  

N§zev 

a. LatinskĨ: Byrsonima crassifolia, Malpighia crassifolia 

b. M²stn²: Nansite 

c. Ostatn² n§zvy:  

Anglick® n§zvy: wild craboo, wild cherry, savanna serrette, golden spoon, nance 

Francouzsk® n§zvy: quinquina des savannes;  

Portugalsk® n§zvy: muruci-da praia, murici-docampo, mirixi,  murici 

ĠpanŊlsk® n§zvy: manero manteco, nananche, manteco merey, nance verde, crabo, 

chaparro de sabana, manteco sabanero, chaparro de chinche, nance agrio, nancen, nanche, 

nanche de 

perro, nanchi, nancito, nantzin, peraleja hembra, peralejo, peralejo blanco, peralejo 

de sabana 

Obchodn² n§zvy: murici, wild cherry, nance 

(hort.purdue.edu, 2011) 

 



 

25 

 

Taxonomie: 

ř²ġe: Plantae 

 OddŊlen²: Magnoliophyta 

  TŚ²da: Rosopsida  

   ř§d: Malpighiales 

    ĻeleŅ: Malpighiaceae 

     Rod: Byrsonima  (biolib.cz, 2015) 

 

PŢvod a rozġ²Śen²: 

PŢvodn²m rozġ²Śen² tohoto druhu je oblastech nejen tropŢ, ale tak® subtropŢ StŚedn², Jiģn² 

a ļ§sti Severn² Ameriky. Konkr®tnŊ se jedn§ o oblast od Mexika, pŚes Karibsk® moŚe 

aģ na jih k Bol²vii a Paraguaji, ļ§steļnŊ pak na AntilskĨch ostrovech (hort.purdue.edu, 

2011). 

V roce 1899 pŚivezl Dr. David Fairchild semena Nansite do USA na katedru 

zemŊdŊlstv² z Panamy. Od t® doby se rozġ²Śila tato dŚevina do jiģn²ch ļ§st² SpojenĨch 

st§tŢ. PozdŊji, v roce 1918 byl tento strom introdukov§n na ¼zem² Filip²n 

(hort.purdue.edu, 2011). 

 

Popis rostliny: 

Je to pomalu rostouc² strom nebo keŚ, dorŢstaj²c² 10 - 20 metrŢ (worldagroforestry.org, 

2015). V savan§ch dorŢst§ pouze 7 - 13 metrŢ (BOTANY.CZ, 2015). 

Koruna je nepravideln§ s vŊtvemi ļastŊji do ġiroka, pŚesto se mŢģeme setkat 

i s rovnou, ¼zkou a kompaktn² korunou. Kmen rostliny mŢģe bĨt dlouhĨ i velmi kr§tkĨ. 

Co se ġ²Śky tĨļe, mŢģe dorŢstat aģ 30 centimetrŢ. 

Listy jsou protistojn® a velmi promŊnliv®, nejļastŊji podlouhl® nebo eliptick®ho 

tvaru s d®lkou 3 - 17 centimetrŢ a ġ²Śkou 4 - 7 centimetrŢ. řap²k je dlouhĨ 5 - 15 

centimetrŢ a pod n²m vyrŢstaj² vejļit® palisty. Ļepele jsou celokrajn®, koģovit® se silnou 

ģilnatinou (aģ 10 ģilek), na vrcholu jsou tupŊ ġpiļat®. Spodn² strana je naġedl§ nebo 

nahnŊdl§ v z§vislosti na vŊku, horn² strana je tmavŊ zelen§ a leskl§. Mlad® listy jsou 
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na spodn² stranŊ pokryty bŊlavĨmi nebo 

rezavĨmi chlupy (BOTANY.CZ, 2015). 

Borka je velmi br§zdit§. 

KvŊtenstv² tvoŚ² hrozen 5 - 15 cm (10 - 

20 cm podle worldagroforestry.org) dlouhĨ 

a 1 - 2 cm ġirokĨ. KvŊty jsou stopkat® s pŊti 

okvŊtn²mi l²stky. Voln® kaliġn² l²stky nesou 

p§r olejovĨch ģl§zek, korunn² l²stky jsou 

voln®, asi 2 cm dlouh®, sytŊ ģlut®, po odkvŊtu 

oranģovŊj²c², s nepravidelnĨm okrajem. 

KaģdĨ kvŊt m§ 10 tyļinek s bŊlavĨmi nitkami. 

Gyneceum srŢst§ ze 3 plodolistŢ a m§ svrchn² 

semen²k (BOTANY.CZ, 2015). 

Plodem jsou silnŊ von²c² peckovice 

ģlut® aģ oranģov® barvy, 1 - 2 centimetry velk® 

se stopami po vytrval®m kalichu. Pod mŊkkou slupkou je mastn§, ģlut§ duģina, tŊstovit® 

konzistence sladkokysel® chuti. Plod obsahuje pecku se tŚemi semeny. V semenech je 10 

ï 20 % oleje (BOTANY.CZ, 2015). 

Ve voln® pŚ²rodŊ se Nansite rozmnoģuje samovolnŊ zoochori². Semena rozġiŚuj² 

nejļastŊji pt§ci a kaloni. 

PŚi c²len® sadbŊ kl²ļ² semena od 20 do 45 dn² po vĨsadbŊ. Po ġesti mŊs²c²ch 

se vysazuje do sponu 7 x 7 metrŢ. DŚevina zaļ²n§ plodit dva roky po vĨsadbŊ. Starġ² 

jedinci, v dobr® pŢdŊ produkuj² aģ 20 kg plodŢ za rok, jedinci v chud® pŢdŊ pouze 7 kg 

roļnŊ. 

 

Tabulka 4. Sloģen² a chemickĨ rozbor plodu (tropicalforestry.org, 2011) 

100g ovoce (jedna porce) Hmotnost vitam²nu ļi miner§lu 

v plodu 

Voda 79.3-83.2 g 

B²lkovina 0.109-0.124 g 

Tuk 0.21-1.83 g 

Obr§zek 7. Byrsonima crassifolia (Missouri Botanical 

Garden, 2014) 
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Vl§knina 2.5-5.8 g 

V§pn²k 23.0-36.8 mg 

Fosfor 12.6-15.7 mg 

Ģelezo 0.62-1.01 mg 

Karoten 0.002-0.060 mg 

Thiamin (vitam²n B1) 0.009-0.014 mg 

Riboflavin 0.015-0.039 mg 

Niacin 0.266-0.327 mg 

Kyselina askorbov§ (vitam²n C) 90.0-192.0 mg 

 

Ekologick® n§roky: 

Byrsonima se orientuje pouze na tropick® a subtropick® oblasti. Vyskytuje 

se do nadmoŚsk® vĨġky 1 800 metrŢ (podle BOTANY.CZ (2015) pouze do 1 400 m n. 

m.) a je velmi tolerantn² na sucho (hort.purdue.edu, 2011). 

DobŚe roste na p²sļitĨch nebo p²sļitohlinitĨch pŢd§ch a vyskytuje se i v poģ§rem 

sp§lenĨch oblastech. Strom je tolerantn² k velk® ġk§le stanoviġŠ, jako jsou pobŚeģn² 

oblasti Karibsk®ho moŚe, vyprahl® oblasti severovĨchodn² Braz²lie a vlhk® tropick® 

n²ģiny ve stŚedu Jiģn² Ameriky (BOTANY.CZ, 2015). 

 

Pouģit²: 

Na konzumaci: Plody jsou jedl®, sladkokysel® a velmi chutn®. Mohou bĨt 

konzumov§ny syrov® nebo vaŚen® ļi peļen® s maniokem nebo s masem. V Mexiku se 

dokonce pod§vaj² s olivami, rĨģ² a kuŚec²m masem (tropicalforestry.org, 2011). Plody se 

mohou zkvaġovat na n§poj podobnĨ slabġ²mu pivu, jm®nem chicha, vyrobenĨ z ovoce a 

kukuŚice. Destilac² tŊchto plodŢ se z²sk§v§ lik®r, kterĨ je rozġ²ŚenĨ na Kostarice a je chut² 

podobnĨ rumu. Tento n§poj se nazĨv§ Crema de nance. Plody se tak® vyuģ²vaj² na 

pŚ²pravu nealkoholickĨch n§pojŢ a limon§d, pŚid§n²m oxidu uhliļit®ho. VaŚen²m se 

z plodŢ z²sk§v§ rostlinnĨ olej. 

Palivo: DŚevo se pouģ²v§ jako palivo nebo na vĨrobu dŚevŊn®ho uhl². 
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Obchod se dŚevem: DŚevo m§ naġedlou bŊl a ļervenohnŊd® j§dro, je tvrd® a stŚednŊ 

tŊģk®, proto je vysoce cenŊno a nejļastŊji pouģ²v§no na stavbu lod².  Prod§v§ se i v 

malĨch kusech na vĨrobu menġ²ch pŚedmŊtŢ. 

L®ļiv® ¼ļinky: KŢra je velmi bohat§ na taniny, proto se jej² odvar pouģ²v§ pŚi l®ļbŊ 

koģn²ch a gastrovaskul§rn²ch onemocnŊn². ĐdajnŊ m§ odvar sniģovat horeļku 

a pŚi pozŚen² zastavit prŢjem, l®ļit z§nŊty ģenskĨch pohlavn²ch org§nŢ nebo vyvolat 

menstruaci (MARTĉNEZ-VĆZQUEZ a kol., 1999). 

V Belize se pouģ²v§ jako protijed pŚi had²m uġtknut² a v GuayanŊ se pŚikl§d§ 

na r§ny, pro lepġ² hojen² (tropicalforestry.org, 2011). 

VĨsadba: Pro pŢvab sv®ho kvŊtenstv² je v souļasnosti Nansite pŊstov§no 

a vysazov§no jako okrasnĨ strom do mŊstskĨch alej², parkŢ nebo jako pŚ²moŚskĨ 

vŊtrolam (tropicalforestry.org, 2011). 

 

Zaj²mavosti: 

Byrsonima pŚisp²v§ k ¼rodnosti pŢdy svĨm korunovĨm opadem, kterĨ se rychle rozkl§d§ 

(tropicalforestry.org, 2011). 

 

Sangre de grado 

N§zev: 

a. LatinskĨ: Pterocarpus officinalis, syn. Pterocarpus draco 

b. M²stn²: Sangre de grado 

c. Ostatn² n§zvy: 

ĠpanŊlskĨ n§zev: Palisangre, Sangre de draco 

AnglickĨ n§zev: DragonËs blood 

ĻeskĨ n§zev: KŚ²dlok podle BOTANY.CZ (2015), Palisandr (Gupta a kol., 2008) 

Lok§ln² n§zvy v Jiģn² Americe: bambudo bebe, bebe hoedoe, corticeira, gwe gwe, 

itikiboro, kanirabe, kaway, lagunero, moetoesi, mutushi, otoshimik, palo de pollo, palo 

de sangre, sangre de gallo, sangrillo, suela, tinteira,waata gwe gwe, watrabebe, 

(QUATTROCCHI, 2012) 
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Taxonomie:  

ř²ġe: Plantae   

PodŚ²ġe: Trachobionta 

OddŊlen²: Magnoliophyta  

TŚ²da: Rosopsida  

ř§d: Fabales 

ĻeleŅ: Fabaceae 

PodļeleŅ: Faboideae 

Rod: Pterocarpus Jacq.   

Druh: Pterocarpus officinalis 

Jacq.  

(plants.usda.gov, 2016) 

 

PŢvod a rozġ²Śen² 

Pterocarpus officinalis je podle Gupty a kol. (2008) pŢvodn² na z§padŊ Indie, odtud byl 

rozġ²Śen do Latinsk® Ameriky a to zejm®na do st§tŢ StŚedn² Ameriky od Mexika 

po Amazonii (REYNEL a kol., 2008). 

 

Popis rostliny: 

Listy jsou sloģen®, lichozpeŚen®, stŚ²dav® 

s Śap²ky kolem 3-5 centimetrŢ a ļepel² 5-7 

centimetrŢ dlouhou. Samostatn® l²stky 

jsou ov§ln®, na konci zaġpiļatŊl® 

(REYNEL a kol., 2008). 

Strom dorŢst§ vĨġky 20-35 metrŢ 

a prŢmŊru kmene 40-90 centimetrŢ. Kmen 

je nejļastŊji pŚ²mĨ (REYNEL a kol., 

2008). 

VnŊjġ² kŢra je svŊtle hnŊd§ 

s horizont§ln²mi lenticelami aģ 4 

milimetry dlouhĨmi. VnitŚn² lĨko je svŊtle 

rŢģov® a po poranŊn² z nŊj vyt®k§ hust§ Obr§zek 8. Pterocarpus officinalis (Missouri Botanical 

Garden, 2014) 
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ļerven§ m²za zap§chaj²c² po luġtŊnin§ch (REYNEL a kol., 2008). 

KvŊtenstv² s ļetnĨmi kvŊty vyrŢst§ v paģd² listŢ nebo v termin§lech s velikost² 

okolo  3-8 centimetrŢ. SamotnĨ kvŊt je 1,5-2,5 centimetru dlouhĨ, oboupohlavnĨ. Kalich 

mŊŚ² 7-10 milimetrŢ. Koruna je ģlut§ s fialovĨm stŚedem a mŊŚ² 1-2 centimetry. Semen²k 

je pŚisedlĨ (REYNEL a kol., 2008). 

Plod mŊŚ² 4-7 centimetrŢ je nepukavĨ, okŚ²dlenĨ s 1-3 ledvinovitĨmi semeny 

uprostŚed (REYNEL a kol., 2008). 

 

Sloģen² a chemickĨ rozbor: 

PryskyŚice obsahuje 34,85 % taninŢ (Gupta a kol., 2008). 

 

Pouģit²: 

DŚevo m§ velmi dobrou kvalitu. Je polotvrd® a polotŊģk® s rovnĨmi aģ m²rnŊ 

propletenĨmi vl§kny. Textura je stŚedn² aģ hrub§, svŊtle ģlut§. Pouģ²v§ se na stavbu 

rŢznĨch konstrukc² a v truhl§Śstv². DŚevo tohoto druhu je vysoce oceŔov§no 

pŚi vyŚez§v§n², kvŢli sv®mu kontrastn²mu ģilkov§n². PryskyŚice se lok§lnŊ pouģ²v§ 

k urychlen² l®ļby drobnŊjġ²ch poranŊn² (REYNEL a kol., 2008). 

 

Zaj²mavosti: 

Sangre de grado nebo Sangre de drago znamen§ v pŚekladu ze ġpanŊlġtiny draļ² krev. 

Po svŊtŊ je t²mto n§zvem oznaļov§no v²cero rodŢ, napŚ²klad Croton, Dracaena, kter§ 

se povaģuje za pŢvodn² a pravou draļ² krev a Daemonorops. SpoleļnĨm znakem, 

mimo jin®, je n§padnŊ naļervenal§ pryskyŚice, opravdu pŚipom²naj²c² krev. Vġechny tyto 

dŚeviny maj² velkĨ vĨznam pro Śadu pouģit². Pouģ²vaj² se mimo velkou ġk§lu l®ļivĨch 

¼ļinkŢ na mnoho nemoc² tak® k barven², lakov§n² a samozŚejmŊ jako prvek lidov® magie 

(Gupta a kol., 2008). 
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Indio desnudo 

N§zev 

a. LatinskĨ: Bursera simaruba 

b. M²stn²: Indio desnudo 

c. Ostatn² n§zvy:  

Gumbolimbo, gumbo-limbo, West Indian birch, tourist tree, turpentine tree, gommier 

blanc, chaca, palo chino, palo mulato, palo jiote, carate, carana, Indio desnudo, almacigo, 

almacigo blanco, almacigo colorado, bois d'encens, chique, fragon caranne, gommier 

blanc, gommier rouge, jobo (rain-tree.com, 2012) 

ĻeskĨ n§zev: BŚezula (BOTANY.CZ, 2015) 

 

Taxonomie:   

ř²ġe: Plantae 

 PodŚ²ġe: Viridiplantae 

  OddŊlen²: Tracheophyta 

   TŚ²da: Magnoliopsida 

    NadŚ§d: Rosanae 

     ř§d: Sapindales 

      ĻeleŅ: Burseraceae 

       Rod: Bursera  

        Druh: Bursera simaruba (L.) 

(itis.gov, 2016) 

 

PŢvod a rozġ²Śen²: 

PŢvod t®to dŚeviny se odhaduje na ¼zem² Floridy, ale ļasto bĨvaj² uvedeny i Belize, 

Columbie, Kuba, Dominik§nsk§ Republika, Guatemala, Honduras, Jamajka, Mexiko, 

Nikaragua, Panama a Portoriko (worldagroforestry.org, 2009). 

Bursera simaruba se vyskytuje od Floridy pŚes celou Centr§ln² a Jiģn² Ameriku, 

kde je pŢvodn² s vĨjimkou Kostariky (levypreserve.org,2016). 
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Popis rostliny: 

Listy jsou stŚ²dav®, lichozpeŚen® s 2-6 

jaŚmy, vejļit® aģ kopinat® s uspoŚ§d§n²m 

do spir§ly. řap²k je 14 centimetrŢ 

dlouhĨ. D®lka listŢ je 5-14 centimetrŢ 

a ġ²Śka 3-8 centimetrŢ. Podle 

worldagroforestry.org (2009) mohou 

listy dorŢstat aģ 30 centimetrŢ. V ml§d² 

mohou bĨt listy kr§tce pĨŚit®, na b§zi 

zaokrouhlen®, asymetrick®, celokrajn® 

a na vrcholu zaġpiļatŊl® (BOTANY.CZ, 

2015). Je to stŚednŊ velkĨ, opadavĨ 

(podle BOTANY.CZ (2015) 

poloopadavĨ) strom, dorŢstaj²c² 18-30 

metrŢ a prŢmŊrem kmene okolo 60-80 centimetrŢ (worldagroforestry.org, 2009). 

KŢra je bŊģnĨm pozn§vac²m znamen²m, d²ky sv® mŊdŊn® barvŊ a schopnosti odlupovan² 

tenkĨch vrstev. Pod touto vrstvou je borka zelenohnŊd® barvy (worldagroforestry.org, 

2009). 

KvŊtenstv²m je lata s drobnĨmi kvŊty nejļastŊji oddŊlen®ho pohlav², ale mohou bĨt 

i oboupohlavn®. Kalich je pŊtizubĨ s centimetrovĨmi c²py. Korunn² l²stky dorŢstaj² 2-3 

centimetry a z pravidla jich bĨv§ 5, b²l® aģ naļervenal® barvy. Gyneceum srŢst§ ze 3 

plodolistŢ, semen²k je svrchn². Samļ² kvŊt m§ 10 tyļinek (BOTANY.CZ, 2015). 

Plodem je naļervenal§, trojboce elipsoidn² tobolka 1,5 centimetru dlouh§. Plod se otev²r§ 

od b§ze a obsahuje jedin®, trojbok®, velice aromatick® semeno s ļervenou duģinou 

(BOTANY.CZ, 2015). 

 

Ekologick® n§roky: 

TypickĨ, m²sty dominantn² druh suchĨch, sez·nnŊ opadavĨch lesŢ. Vyskytuje se vġak 

i v celoroļnŊ vlhkĨch oblastech, zejm®na na otevŚenŊjġ²ch m²stech, napŚ. na skal§ch, 

na okraj²ch komunikac² a jako solit®ra na pastvin§ch. Sn§ġ² i zasolen® pŢdy a pobl²ģ 

pobŚeģ² ļasto navazuje na mangrove. Vystupuje aģ do nadmoŚsk® vĨġky 1900 m. Plody 

jsou vyhled§v§ny opicemi, hlodavci i pt§ky (BOTANY.CZ, 2015). 

Obr§zek 9. Bursera simaruba (Missouri Botanical Garden, 

2014) 
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Co se pŢdy tĨļe, Bursera nejl®pe roste na Litosolech, Vertisolech a Oxisolech. 

Roste v klimatickĨch podm²nk§ch s 800-3 000 mm sr§ģek roļnŊ a s prŢmŊrnĨmi roļn²mi 

teplotami od 18-25oC (worldagroforestry.org, 2009). 

 

Pouģit²: 

L®ļiv® ¼ļinky: KŢra se ve svŊtŊ pouģ²v§ na l®ļbu nejrŢznŊjġ²ch onemocnŊn². 

Na Baham§ch se kŢra Bursery pouģ²v§ na pomoc pŚi bolesti a slabosti. Odvar z kŢry 

pom§h§ pŚi impotenci a kmeny jej vyuģ²vaj² tak® jako afrodiziakum. 

V Belize se odvar pouģ²v§ pŚi nachlazen² pro oļistu krve, ke sn²ģen² horeļky, pŚi chŚipce 

a pom§h§ l®ļit spalniļky, ¼pal a z§nŊt moļovĨch cest. Odvar je z§roveŔ uģiteļnĨ 

pro l®ļbu koģn²ch onemocnŊn², jako jsou vŚedy, vyr§ģka a pŚi bodnut² hmyzem. 

Dominik§nsk§ republika pouģ²v§ dŚevinu pŚi z§nŊtu moļov®ho mŊchĨŚe, pŚi stŚevn²ch 

obt²ģ²ch a z§nŊtu ledvin. 

V Guatemale se pouģ²v§ pŚi bolesti ģaludku, uġtknut² hadem a gangr®nŊ. 

V Haiti se pouģ²v§ jako antiseptikum a diuretikum, jako repelent, proti prŢjmŢm 

a na hojen² pŚi nefritidŊ. 

V Mexiku se t²mto zpŢsobem l®ļ² astma, uġtknut² hadem, pŚi kolice, ¼plavici, pŚi horeļce, 

bolesti bŚicha, zmenġov§n² otokŢ a na l®ļbu nŊkterĨch pohlavn²ch nemoc². 

PŚi onemocnŊn² ģlutou zimnic² vyvol§v§ pocen². 

V Peru je kŢra pouģ²v§na jako analgetikum, pŚi ļiġtŊn² krve, na pocen², vykaġl§v§n² 

a pŚi revmatismu. Odvar se tak® pouģ²v§ jako insekticid. 

Ve Venezuele se podobnĨm zpŢsobem l®ļ² rakovina ģaludku (rain-tree.com, 2012). 

Palivo: Jako palivov® dŚ²v² nebo na vĨrobu dŚevŊn®ho uhl² se dŚevina pouģ²v§ 

pouze ve velmi such®m stavu. 

DŚevo: Pouģ²v§ se na vĨrobu pŚekliģek a dĨhy pro interi®ry, na vĨrobu 

rustik§ln²ho n§bytku nebo jako krabice a pŚepravky. Menġ² kusy se pouģ²vaj² na podr§ģky 

sand§lŢ a vĨrobu dekorativn²ch pŚedmŊtŢ. 

PryskyŚice:  PryskyŚice Indio desnudo je zn§m§ pod n§zvy American elemi, 

cachibok nebo gomat. V Jiģn² Americe se pryskyŚice suġ² a pouģ²v§ jako kadidlo v kostele 

(worldagroforestry.org, 2009). 

Ostatn² pouģit²: Indio desnudo se na ¼zem² latinsk® Ameriky vysazuje do parkŢ, 

pod®l cest a vodn²ch tokŢ, jako okrasn§ dŚevina (levypreserve.org, 2016). 

 



 

34 

 

Suelda consuelda 

N§zev: 

a. LatinskĨ: Xylosma chlorantha (Myrsine serrata Oerst.) (eol.org,2016) 

b. M²stn²: Suelda consuelda 

c. Ostatn² n§zvy: 

ĠpanŊlskĨ n§zev: Cachos de venado (Croat, 2016) 

 

Taxonomie: 

tŚ²da:  Equisetopsida 

podtŚ²da:  Magnoliidae  

nadŚ§d:  Rosanae  

Ś§d:  Malpighiales  

ļeleŅ:  Salicaceae  

rod: Xylosma   (eol.org,2016) 

 

PŢvod a vĨskyt: 

Xylosma chlorantha je rozġ²Śen§ ve StŚedn² Americe, konkr®tnŊ v Belize, Kostarice, 

Salvadoru, Guatemale, Mexiku, Nikaraguy, Hondurasu a PanamŊ (eol.org,2016). 

 

Popis rostliny: 

Listy jsou zpeŚen®, poskl§dan® do spir§ly, eliptick®, vejļit® aģ kopinat® s d®lkou od 4-13 

cm (podle Croat (2016) 8-19 cm). Po obou stran§ch jsou listy leskl® s vyvinutou 

ģilnatinou. Ļasto m²vaj² dvŊ baz§ln² ģl§zy.  

MŢģe to bĨt strom nebo keŚ s vĨġkou do 5 metrŢ (Croat, 2016) a s ġiroce rozvŊtvenĨmi 

trny (2,5 cm) na kmeni. 

KvŊty jsou ģlutozelen®, jednopohlavn® s malĨmi listeny. V kalichu vyrŢst§ 4-5 kaliġn²ch 

l²stkŢ, korunn² l²stky chyb². Tyļinek je obvykle 22-29.  

Plody jsou koģovit®, ļervenoļern®, velikostnŊ od 6-8 mm, s nŊkolika semeny vejļit®ho 

tvaru a velikost² okolo 4,5 mm (PENNINGTON a kol., 2004). 
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Ekologick® n§roky: 

Roste na zaplavovanĨch lokalit§ch nad 1 500 m n. m (PENNINGTON a kol., 2004). 

 

Pouģit²: 

Pouģit² druhy Xylosma chlorantha nebylo nalezeno. 

 

Zaj²mavosti: 

Podle Croata (2016) se na taxonomii pod²leli specialist® z cel® StŚedn² Ameriky, st§le je 

vġak pŢvod nejasnĨ. Xylosma chlorantha se ļasto zamŊŔuje s druhem Xylosma excelsa, 

kter§ je o mnoho vyġġ² a z§roveŔ se liġ² i dobou kveten². Dalġ²m velmi podobnĨm druhem 

je Xylosma intermedia, kter§ m§ oboupohlavn® kvŊty a byla v taxonomii pŚesunuta 

do rodu Eichlerodendron (PENNINGTON a kol., 2004). 

 

Cachito 

N§zev: 

a. LatinskĨ: Malouetia guatemalensis, syn.: Malouetia panamensis,  

 Stemadenia guatemalensis 

b. M²stn²:  Cachito 

c. Ostatn² n§zvy: 

Anono (Honduras), coj·n de burro (Honduras), cojoton (Belize), huele de noche 

(Honduras), huevo de mico (Guatemala) (Grandtner a Chevrette, 2013) 

 

Taxonomie: 

ř²ġe: Planatas 

OddŊlen²: Magnoliophyta 

TŚ²da: Magnoliopsida 

ř§d: Gentianales 

ĻeleŅ: Apocynaceae 

Rod: Malouetia 

Druh: Malouetia guatemalensis 

(Instituto de ciencias naturales, 2009) 
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PŢvod a vĨskyt: 

Druh Malouetia guatemalensis roste ve StŚedn² Americe, nejļastŊji v Guatemale, Belize 

a PanamŊ (Dendrologie online, 2010). 

Podle Penningtona a kol. (2014) roste okolo 20 druhŢ v tropick® Americe a Africe. 

Konkr®tnŊ v Peru roste 6 druhŢ mal®ho vzrŢstu, kter® jsou charakteristick® vĨskytem 

na periodicky zaplavovanĨch stanoviġt²ch.  

 

Popis rostliny: 

Listy jsou tuh®, blanit®, vejļit® eliptick® 6-24 cm dlouh®, zaġpiļatŊl®, lys®, na svrchn² 

stranŊ velmi leskl®, na spodn² stranŊ bledġ².  

Je to keŚ nebo strom, dorŢstaj²c² vĨġky 12 metrŢ a ġ²Śky kmene 35 cm. 

KvŊty maj² lehkou vŢni a b²lou barvu. KvŊtenstv² se skl§daj² z mnoģstv² malĨch, t®mŊŚ 

hl§vkovitĨch postrann²ch a termin§ln²ch okolkŢ.  

Plodem je silnĨ vŚetenovitĨ mŊchĨŚek s d®lkou 1-13 cm a ġ²Śkou 1-2 cm (Dendrologie 

online, 2010). 
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4 Materi§l a metody 

4.1 Pr§ce v ter®nu  

Inventarizace sekund§rn²ho tropick®ho lesa v rezervaci Greenfields byla provedena na 41 

zkusnĨch ploch§ch o rozloze jedn® plochy 500 m2. Plochy byly vybr§ny n§hodnĨm 

vĨbŊrem pomoc² n§stroje Create Random Points v softwaru ArcGIS. V tomto n§stroji byl 

zad§n poļet bodŢ a minim§ln² vzd§lenost mezi tŊmito body. Poloha stŚedŢ tŊchto bodŢ 

byla uloģena do GNSS pŚij²maļe Trimble GeoExplorer 6 000 GeoXH s extern² ant®nou 

Trimble Zephyr 2. Pomoc² tŊchto bodŢ bylo nutn®, co nejpŚesnŊji dan® plochy v ter®nu 

vytyļit a stabilizovat. Poloha stŚedu kaģd® zkusn® plochy pak byla zamŊŚena GNSS 

pŚij²maļem. MŊŚen² prob²halo v jednosekundovĨch intervalech po dobu 20 minut. 

K mŊŚen² bylo vyuģito druģic syst®mu NAVSTAR GPS, GLONASS a SBAS, korekļn²ch 

druģic syst®mu WAAS. Byl pouģit souŚadnicovĨ syst®m UTM 17N. Nastaven² 

povolen®ho elevaļn²ho ¼hlu a SNR bylo ponech§n v z§kladn²m nastaven². 

Po skonļen² mŊŚen² bylo provedeno postprocesingov® zpŚesnŊn² mŊŚen²m 

na z§kladŊ diferenļn²ch korekc² z pozemn² referenļn² stanice na letiġti v Bluefields. 

Korekce ve form§tu HATANAKA (komprimovanĨ RINEX) byly staģeny na serveru 

www.unavco.org. 

Vlastn² postprocesing  byl proveden v softwaru Trimble Pathfinder Office. 

Odhadovan® pŚesnosti urļen² polohy jednotlivĨch bodŢ jsou zde: 

 

Tabulka 5. Odhadovan® pŚesnosti urļen² polohy jednotlivĨch bodŢ 

 

 

 

 

 

 

 

Druh§ ļ§st, vlastn² inventarizace, prob²hala pomoc² technologie Field-Map. Tato 

sestava se skl§d§ z r§mu, ter®nn²ho poļ²taļe se softwarem Project Manager a Data 

Rozsah pŚesnosti Procenta 

0-15cm     2.46% 

15-30cm   7.80% 

30-50cm   25.09% 

0.5-1m     36.93% 

1-2m       17.87% 

2-5m       8.95% 

 >5m       0.90% 
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Collector, d§lkomŊru s vĨġkomŊrem a pŚ²strojem pro urļov§n² ¼hlŢ, respektive azimutŢ. 

K dispozici byly dvŊ sestavy Field-Map, liġ²c² se zejm®na pouģitĨm d§lkomŊrem 

a pŚ²strojem pro urļov§n² ¼hlŢ (azimutŢ). Jedna sestava obsahovala d§lkomŊr ForestPro 

a mŊŚila azimuty pomoc² elektromagnetick®ho kompasu Mapstar Compass Module II, 

druh§ sestava obsahovala d§lkomŊr Trupulse a mŊŚila ¼hly ke zvolen® orientaci pomoc² 

pŚ²stroje Mapstar TruAngle. 

Na kaģd® zkusn® ploġe byla do stŚedu postavena soustava Field-Map, zkalibroval 

se kompas a pomoc² pol§rn² metody (kombinace ¼hel, ke zvolen® orientaci nebo azimut 

a vzd§lenost zmŊŚen§ d§lkomŊrem) byla zamŊŚov§na poloha vġech stromŢ nad 10 cm 

vĨļetn² tlouġŠky, palem a mrtv®ho dŚeva na zkusnĨch ploch§ch. Na zkusn® ploġe byly 

zmŊŚeny i 4 ploġky, na kterĨch se mŊŚilo veġker® zmlazen² o menġ²m prŢmŊru neģ je 10 

cm. Tyto stromy nebyly zamŊŚeny poziļnŊ, byl u nich pouze urļen druh a byla zmŊŚena 

jejich vĨļetn² tlouġŠka a vĨġka. Kaģd§ tato ploġka byla orientov§na na sever, jih, vĨchod 

a z§pad, mŊla 3,14 m2 a jej² polomŊr byl 1 metr. Tyto ploġky se mŊŚily kvŢli zjiġŠov§n² 

zmlazen² sekund§rn²ho deġtn®ho lesa. Ke kaģd®mu stromu v rezervaci byl pŚiŚazen m²stn² 

n§zev a byla zmŊŚena vĨġka a vĨļetn² tlouġŠka. Pokud strom nemŊl pouze jeden kmen, 

byl oznaļen jako polykormon a byla mŊŚena vzd§lenost mezi prvn²m a posledn²m 

kmenem a vĨġka nejvyġġ²ho kmene z polykormonu. U palem vyskytuj²c²ch se na ploġe 

byl urļen druh a byla zmŊŚena vĨġka jej²ho kmene, celkov§ vĨġka a vĨļetn² tlouġŠka. 

U mrtv®ho dŚeva byl urļen druh, byla zmŊŚena d®lka kmene a tlouġŠka v polovinŊ kusu.  

 

4.2 Zpracov§n² dat  

Data z mŊŚen² byla z programu Data Collector exportov§na do programu Microsoft Excel. 

N§slednŊ byly m²stn² n§zvy zmŊnŊny na latinsk® n§zvy. Pro tuto pr§ci byly vybr§ny 

stromy, kter® mŊly vĨznam v l®ļitelstv², a tato data byla d§le zpracov§na. Od m²stn²ch 

obyvatelŢ bylo zjiġtŊno jejich pouģit² s dŢrazem na jejich vyuģit² pro l®ļebn® ¼ļely. Tyto 

vybran® dŚeviny byly n§slednŊ pŚepoļ²t§ny na plochu cel® rezervace.  

Dalġ²m krokem bylo srovn§n² pouģit² druhŢ v rezervaci s pouģit²m psanĨm 

v literatuŚe. Byly vyhled§v§ny dostupn® l®ļiv® vĨrobky tŊchto druhŢ na mezin§rodn²m 

trhu, pŚ²padnŊ byly navrhov§ny ceny pro obchodov§n² s vĨrobky pŚ²mo v rezervaci.  
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5 VĨsledky  

V ter®nu bylo determinov§no 55 dŚevinnĨch druhŢ, k nimģ byla pŚiŚazena lok§ln² jm®na. 

CelkovŊ se zmŊŚilo 1 166 stromŢ a 320 palem na 41 zkusnĨch ploch§ch. Pouze k 1 129 

stromŢm byl pŚiŚazen latinskĨ n§zev, zbylĨch 37 stromŢ bylo ponech§no 

neidentifikov§no. Zkusn® plochy mŊly celkovou vĨmŊru 20 500 m2, coģ odpov²d§ 0,82 % 

rezervace. 

PŚehled druhŢ s m²stn²mi n§zvy, latinskĨmi n§zvy a poļtem exempl§ŚŢ zobrazuje 

n§sleduj²c² tabulka. Zelenou barvou jsou zvĨraznŊny druhy stromŢ s vĨznamem 

v l®ļitelstv² a ģlutou barvou je zvĨraznŊno 5 nejļetnŊjġ²ch druhŢ.  

 

Tabulka 6. VĨļet druhŢ s latinskĨmi a m²stn²mi n§zvy 

M²stn² n§zev: LatinskĨ n§zev: Poļet 

exempl§ŚŢ: 

1. Aceituno Simarouba glauca 49 

2. Aguacate Persea americana 1 

3. Ajo Cassipourea guianensis 2 

4. Almendro Dipteryx oleifera 2 

5. Anona del rio Annona glabra 13 

6. Anono blanco Guatteria recurvisepala 12 

7. Areno Pera arborea 86 

8. Barazon = comida de lora Amanoa guianensis 16 

9. Botarama Vochysia ferruginea 237 

10. Botoncitos Pavonia paludicola 1 

11. Cachito Malouetia guatemalensis 13 

12. Caimitillo Chrysophyllum oliviforme 5 

13. Caobillo Carapa guianensis 1 

14. Capirote = Capirote 

colorado = Capirote rojo 

Miconia sp. 12 

15. Capirote casposo Miconia argentea 83 

16. Capirote negro Miconia hondurensis 3 

17. Capirote peludo Clidemia spa 5 

18. Cebo Virola sebifera 7 

19. Cenizaro Albicia saman 6 
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20. Cenizo Licania hypoleuca 14 

21. Cola de pava Cupania glabra 11 

22. Concha del cangrejo = 

Fosforillo 

Dendropanax arboreus 52 

23. Coralillo Ormosia coccinea 5 

24. Cucaracha Cornutia piramidata 1 

25. Almendro Dipterix oleifera 2 

26. Gallinon Schefflera morototoni 3 

27. Gavilan Pentaclethra macroloba 1 

28. Granadillo Dalbergia glomerata 4 

29. Guaba Inga spp. 73 

30. Guabo negro = Guaybon 

Blanco 

Terminalia amazonia 17 

31. Guacimo blanco Trichospermum grewiifolium 15 

32. Guapinol Hymenaea courbaril 1 

33. Guarumo Cecropia peltata 5 

34. Guayaba Psidium guajava 3 

35. Guayabon blanco Guettarda combsii 3 

36. Jabon Goupia glabra 13 

37. Jerosin Tabernaemontana alba 4 

38. Jobo Spondias mombin 1 

39. Lagarto Zanthoxylum sp. 16 

40. Leche amarilla Symphonia globulifera 35 

41. Limoncillo Sapindus saponaria 9 

42. Madrono Amaioua corymbosa 9 

43. Majagua Xylopia frutescens 95 

44. Manga larga Casearia sylvestris 22 

45. Manteco Spachea coreae 5 

46. Maranon Anacardium occidentale 1 

47. Maria hoja ancha Calophyllum inophyllum 3 

48. Nancite Byrsonima crassifolia 124 

49. Nispero Manilkara chicle 13 

50. Pasica Pourouma bicolor 1 



 

41 

 

 

N§sleduj²c² grafy srovn§vaj² poļty jedincŢ 5 nejļetnŊjġ²ch druhŢ v rezervaci. Prvn² 

graf srovn§v§ poļty jedincŢ na ploch§ch a druhĨ graf srovn§v§ poļty jedincŢ pŚepoļ²tan® 

na celou plochu rezervace. TŊmito druhy jsou Vochysia guatealensis (Botarama), 

Miconia argenta (Capirote casposo), Inga spp. (Guaba), Xylopia frutescens (Majagua) 

a Byrsonima crassifolia (Nancite). 

 

Graf 1. Srovn§n² poļtu jedincŢ 5 nejzastoupenŊjġ²ch druhŢ - v mŊŚenĨch ploch§ch 
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51. Peine de mico Apeiba membranacea 1 

52. Plomo Zuelania guidonea 1 

53. Sangre de grado Pterocarpus officinalis 3 

54. Suelda consuelda Xylosma chlorantha 5 

55. Tabacon Grias cauliflora 4 
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Graf 2.  Srovn§n² poļtu jedincŢ 5 nejzastoupenŊjġ²ch druhŢ - v mŊŚenĨch ploch§ch 

 

Determinace vġech 55 uvedenĨch druhŢ byla zkonzultov§na s m²stn²mi pracovn²ky, 

kteŚ² bydl² v nedalek®m mŊstŊ. K nŊkterĨm z tŊchto druhŢ bylo zjiġtŊno pouģit² lidmi 

z dan® oblasti. Toto pouģit² jednotlivĨch dŚevin vystihuje n§sleduj²c² tabulka.  

 

Tabulka 7. VĨļet druhŢ s pouģit²m m²stn²mi obyvateli 

M²stn² n§zev LatinskĨ n§zev Pouģit² 

Aceituno Simarouba glauca Toto b²l® dŚevo se 

pouģ²v§ na vĨrobu 

n§bytku. DobŚe se 

barv². 

Ajo Cassipourea guianensis VŢn² pŚipom²n§ 

ļesnek. Pouģ²v§ se na 

konstrukce. 

Almendro Dipteryx oleifera Semena se konzumuj². 

Ze dŚeva se vyr§b² 

dŚevŊn® uhl². 

Anona del rio Annona glabra Plody jsou potravou 

pro zvŊŚ. 
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Anono blanco Guatteria recurvisepala Plody jsou zdrojem 

potravy pro ptactvo. 

Areno Pera arborea DŚevo je vĨznamn® pro 

obchod a vĨrobu 

n§bytku. 

Barazon = Comida de lora Amanoa guianensis Tyļkoviny. 

Botarama Vochysia ferruginea Je to dobr® stavebn² 

dŚevo. Prod§vaj² se 12 

palcov® desky za 12 

cord·b. 

Botoncitos Pavonia paludicola Plody se pouģ²vaj² jako 

krmivo pro ptactvo. 

Caimitillo Chrysophyllum oliviforme Mal® plody se 

vyuģ²vaj², jako krmen² 

pro ptactvo. 

Capirote = Capirote colorado 

= Capirote rojo 

Miconia sp Pouģ²vaj² se jako 

tyļoviny a tyļkoviny 

pŚi vĨrobŊ v§zanĨch 

konstrukc². Nehod² se 

na stavby. 

Capirote negro Miconia hondurensis Pouģ²v§ se na stavby. 

Capirote peludo Clidemia spa Pouģ²v§ se na vĨrobu 

plotŢ a na stavby. 

Cenizaro Albicia saman Dobr® stavebn² dŚevo. 

Cenizo Licania hypoleuca Tvrd® dŚevo. 

Cola de pava Cupania glabra BĨvaj² nejvŊtġ²mi 

stromy z rezervace. 

Concha del cangrejo = 

Fosforillo 

Dendropanax arboreus V pŚekladu znamen§ 

z§palka. Pouģ²v§ se na 

podpal, protoģe velmi 

dobŚe hoŚ² i v ļerstv®m 

ļi mokr®m stavu. 
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Coralillo Ormosia coccinea Dobr® dŚevo. Pouģ²v§ 

se na stavbu k§no² a na 

vĨrobu ġperkŢ. Kmen 

je dutĨ. 

Granadillo Dalbergia glomerata Je to nejlepġ² dŚevo 

cel® rezervace. Ļasto je 

vykupov§no Ļ²nou. 

Guaba Inga spp. Plody se konzumuj². 

Guabo negro = Guaybon 

blanco 

Terminalia amazonia Uģ²v§ se na stavb§ch. 

Guacimo blanco Trichospermum grewiifolium Je to mŊkk® dŚevo. 

Nevhodn® na stavby. 

Guapinol Hymenaea courbaril Drcen§ semena se m²s² 

s ml®kem, jako n§poj. 

Plody jsou krmivem 

pro zvŊŚ. 

Guarumo Cecropia peltata M§ vlastnosti podobn® 

bambusu. Kmen je 

dutĨ. 

Guayaba Psidium guajava Tvrd® dŚevo. 

Jabon Goupia glabra Pouģ²v§ se na stavby. 

M§ specifickou vŢni, 

kter§ pŢsob² jako 

repelent proti ġkŢdcŢm. 

Jerosin Tabernaemontana alba DŚevo na podpal. 

Jobo Spondias mombin Plody se konzumuj² 

nebo se z nich vyr§bŊj² 

rŢzn® suvenĨry. KŢra 

se vyŚez§v§. 

Lagarto Zanthoxylum sp. Je to kvalitn² dŚevo, 

kter® se uģ²v§ na 

stavb§ch, na 

konstrukce a n§bytek. 



 

45 

 

Kmen m§ trnovit® 

vĨbŊģky. 

Leche amarilla Symphonia globulifera Kvalitn² stavebn² 

dŚevo. Ron² ģlut® 

ml®ko. 

Limoncillo Sapindus saponaria Velmi tvrd® dŚevo. 

Pouģ²v§ se na vĨrobu 

dŚevŊnĨch konstrukc². 

Majagua Xylopia frutescens Je to malĨ strom s 

velkĨm poļtem plodŢ. 

BĨv§ krmivem pro 

divok® ptactvo. 

Maria hoja ancha Calophyllum inophyllum Palivo. 

Nispero Manilkara chicle Velmi tvrd® dŚevo. 

Pouģ²v§ se na vĨrobu 

n§bytku a na stavb§ch. 

Tabacon Grias cauliflora Dobr® dŚevo. 

 

N§sleduj²c² tabulka popisuje druhy dŚevin, u kterĨch bylo zjiġtŊno pouģit² v l®ļbŊ a 

jejich pouģit² pŚ²mo v lokalitŊ.  

 

Tabulka 8. VĨļet vybranĨch l®ļivĨch druhŢ a jeho pouģit² m²stn²mi obyvateli 

M²stn² n§zev: LatinskĨ n§zev: M²stn² pouģit²: 

Nancite Byrsonima crassifolia Pouģ²v§ se na ļinŊn² a 

odbarven² kŢģe. DŚevo se 

pouģ²v§ na otop a z plodŢ se 

vyr§bŊj² marmel§dy, v²no a 

barvivo. Odvar z kŢry pom§h§ 

pŚi stŚevn²m obt²ģ²m. 

Sangre de grado Pterocarpus officinalis M§ ļervenou m²zu, kter§ l®ļ² 

drobn§ poranŊn². 



 

46 

 

Suelda consuelda Xylosma chlorantha Pouģ²v§ se na l®ļbu z§cpy. 

KŢra se povaŚ² a odvar pŢsob² 

jako proj²madlo. 

Cachito Malouetia guatemalensis Ron² b²l® ml®ko, kter® se 

pouģ²v§ na odstranŊn² 

podkoģn²ch larev. Na r§nu se 

poloģ² ļ§st rostliny nebo 

pap²rek s ml®kem a do r§na se 

nŊ nalep² larvy.  

 

Jednotliv® poļty zjiġtŊnĨch l®ļivĨch dŚevin byly pŚepoļ²t§ny na celou rezervaci o 

rozloze 250 ha. Tabulka n²ģe popsuje pŚibliģnĨ poļet tŊchto dŚevin v cel® rezervaci. 

 

Tabulka 9. Poļty jedincŢ l®ļivĨch druhŢ v ploch§ch a v cel® rezervaci 

 

Druh Bursera simaruba (Indio desnudo) byl v rezervaci zastoupen pouze jedn²m 

jedincem a to v botanick®m parku. Tento druh je vĨznamnĨ v pŚ²rodn² medic²nŊ 

Nikaraguy, ale jeho ekologick® n§roky nezahrnuj² biom tropick®ho deġtn®ho lesa, 

ve kter®m se rezervace nach§z². Bursera simaruba je volnŊ rostouc²m druhem tropick®ho 

sez·nn²ho lesa, v tomto pŚ²padŊ v oblastech v²ce na z§padŊ. Do reġerġn² ļ§sti byl druh 

zahrnut, ale v inventarizaci nebyl zastoupen. 

M²stn² n§zev LatinskĨ n§zev Poļet stromŢ 

v mŊŚenĨch 

ploch§ch 

PŚepoļet na 

celou rezervaci 

Sangre de grado Pterocarpus officinalis 3 366 

Suelda consuelda Xylosma chlorantha 5 610 

Nancite Byrsomina crassifolia 124 15 121 

Cachito Malouetia guatemalensis 13 1585 
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Graf 3. Poļet jedincŢ druhŢ s vyuģit²m v l®ļitelstv² - na mŊŚenĨch ploch§ch 

 

Graf 4. Poļet jedincŢ druhŢ s vyuģit²m v l®ļitelstv² - pŚepoļet na celou rezervaci 

D§le zde bylo determinov§no nŊkolik dalġ²ch rostlin, kter® se nepoļ²taly 

do mŊŚenĨch ploch. U tŊchto dŚevin bylo rovnŊģ zjiġtŊno pouģit². U nŊkterĨch z nich 

nebyl dohled§n latinskĨ n§zev. N§sleduj²c² tabulka zobrazuje m²stn² n§zev rostliny, 

latinskĨ n§zev a jej² pouģit² v oblasti.  
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Tabulka 10. Dalġ² l®ļiv® rostliny rezervace a jejich pouģit² m²stn²mi obyvateli 

Cuculmeca Smilax spp. Je to ļerven§ li§na. L®ļ² se 

s n² an®mie. M§ ļerven® trny 

a stonek. Vysok§ 

energetick§ hodnota. 

Tomatillo  Listy se vysuġ², rozemelou 

na pr§ġek, ze kter®ho se dŊl§ 

ļaj, kterĨ pŢsob² na pot²ģe 

s moļen²m, na ledviny a 

bolest zad. 

Lemongrass  Cymbopogon citratus Odvar se pouģ²v§ na l®ļbu 

horeļky. 

Cero contil  Listy se pouģ²vaj² na l®ļbu 

ġt²pancŢ. 

Mataroncha Visma macrophylla Ron² ģlut® ml®ko. Pouģ²v§ 

se na l®ļbu drobnĨch 

poranŊn² nebo ġt²pnut² od 

kom§ra. Maxim§lnŊ 1,5 

metru. M§ dlouh® listy. Bez 

kvŊtŢ. 

 

NŊkter® z druhŢ byly vyuģity naġ² vĨpravou, konkr®tnŊ m²za stromu Pterocarpus 

officinalis, ml®ko z keŚe Mataroncha. Ml®ko a m²za dŚevin byly ļleny naġ² vĨpravy 

aplikov§ny na drobn® r§ny a ġt²pance od hmyzu. Fotodokumentace t®to aplikace je 

k nalezen² v pŚ²loh§ch ļ. 1 a ļ. 2, na konci pr§ce. 
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6 Diskuse 

Ve vĨsledn®m souļtu byly nalezeny 4 druhy dŚevin s vĨznamem pro tuto pr§ci. Prvn² 

z nich je Byrsonima crassifolia, jakoģto Nancite. Tento druh byl v rezervaci druhĨm 

nejpoļetnŊjġ²m a nejpoļetnŊjġ²m druhem s l®ļivĨmi ¼ļinky. M²stn² obyvatel® tento druh 

vyhled§vaj² zejm®na d²ky jeho plodŢm, kter® jsou v m²stn² kuchyni vysoce vyuģ²v§ny. 

Plody obsahuj² vysokĨ obsah vitam²nu C a B1. Podle Manna a Stewardta (2007), je denn² 

d§vka vitam²nu C 30-200 mg a podle McDowella (2000) by mŊla bĨt doporuļen§ denn² 

d§vka tohoto vitam²nu 80 - 100 mg. Z tohoto prŢzkumu vyplĨv§, ģe pokud 100 gramŢ 

ovoce ze stromu Byrsonima crassifolia obsahuje 90 ï 192 mg vitam²nu C, staļilo 

by zdrav®mu, dospŊl®mu ļlovŊku pouze 100 gramŢ tohoto ovoce.  

V tabulce n²ģe se nach§z² obsahov® vitam²nŢ a miner§lŢ na mnoģstv² 100 g, 

srovnan® s doporuļenou denn² d§vkou. Doporuļen® denn² d§vky jsou urļeny 

podle Vitalionu (2016). Mnoģstv² 100 gramŢ pŚibliģnŊ odpov²d§ jednomu plodu. 

 

 

Tabulka 11. Nutriļn² hodnoty 100 g ovoce a doporuļen§ denn² d§vka jednotlivĨch vitam²nŢ a miner§lŢ (Vitalion 2016 

a tropicalforestry.com, 2014) 

100g ovoce (jedna porce) Obsahovan® mnoģstv² Doporuļen§ denn² 

d§vka 

V§pn²k 23.0-36.8 mg 800 - 1000 mg 

Fosfor 12.6-15.7 mg 700 mg 

Ģelezo 
0.62-1.01 mg 

10 mg u muģŢ 

15 mg u ģen 

Thiamin (vitam²n B1) 
0.009-0.014 mg 

0,9 - 1,5 mg u mŢģu 

0,8 - 1,1mg u ģen 

Riboflavin (Vitam²n B2) 0.015-0.039 mg 1,6 mg 

Niacin (vitam²n B3) 0.266-0.327 mg 
15 - 20 mg u muģŢ, 

13 - 15 mg u ģen 

Kyselina askorbov§ (vit. C) 90.0-192.0 mg 30 - 200 mg 

 

MARTĉNEZ-VĆZQUEZ a kol. (1999) ve sv® studii uv§dŊj² pouģit² odvaru kŢry 

druhu Byrsonima crassifolia pŚi prŢjmech, z§nŊtech ģenskĨch pohlavn²ch org§nŢ 

nebo vyvol§n² menstruace.  
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Oboj² vyuģit², jak plodŢ, tak kŢry stromu, by mohlo navĨġit zisk rezervaci. Plody 

by mohly bĨt sb²r§ny zamŊstnanci rezervace a prod§v§ny do mŊsta. StejnŊ tak kŢra, 

kter§ by mohla bĨt odeb²r§na z pok§cenĨch stromŢ pŚi tŊģbŊ nebo odeb²r§na ze 

spadenĨch stromŢ. KŢra je skvŊlĨm artiklem na uskladnŊn² a d§ se pro prodej pŚev§ģet i 

do vŊtġ²ch mŊst. 

Pterocarpus officinalis, neboli Sangre de grado je jedn²m z nejm®nŊ zn§mĨch 

dŚevin s oznaļen²m ĂDragonËs bloodñ, tedy Draļ² krev. T²mto n§zvem bylo rovnŊģ 

oznaļeno nŊkolik dalġ²ch druhŢ. Jedn²m z nejzn§mŊjġ²ch je Croton lechleri, kterĨ je 

vĨznamnĨm prvkem, jak tradiļn², tak modern², alternativn² peru§nsk® a venezuelsk® 

medic²ny. Dracaena cinnabari je draļ² krev ostrovŢ Sokotra a Zanzibaru, Dracaena 

draco  Kan§rskĨch ostrovŢ a Daemonorops draco, vĨchodn² Indie (Gupta a kol., 2008). 

Tyto druhy maj² svŢj n§zev odvozenĨ od barvy pryskyŚice, kter§ pŚipom²n§ barvu krve. 

Vġechny vĨġe zm²nŊn® druhy maj² vyuģit² v medic²nŊ a z mnohĨch z nich se vyr§b² 

vĨrobky, kter® jsou exportov§ny po cel®m svŊtŊ. Pod pojmem Sangre de grado je moģno 

na internetu nal®zt a zakoupit mnoho vĨrobkŢ, pŚev§ģnŊ vġak z druhu Croton lechleri. 

Pro upŚesnŊn², lahviļku o objemu 30 ml lze na internetu zakoupit za 15 USD, coģ je 

v pŚepoļtu 360 Kļ. VĨrobce pŚipisuje vĨrobku antibakteri§ln², antioxidantn², antivirov®, 

antifung§ln², antimykotick® a hemostatick® ¼ļinky, vyuģit² pro celou ġk§lu rŢznĨch 

onemocnŊn² s pouģit²m vnitŚn²m i vnŊjġ²m a dobu doruļen² do 15 dn² (v²ce na webov® 

str§nce http://medicina.shop1.cz/nova-rubrika/medicina-z-destneho-pralesa-v/sangre-de-

grado-draci-krev-30-ml). Draļ² krev je rovnŊģ dostupn§ i ve formŊ pr§ġku. Firma 

SALVIA PARADISE prod§v§ 10 g suġen® m²zy Crotonu za v pŚepoļtu za 140 Kļ a 

prodejce Dr. Popov prod§v§ Sangre de grado ve formŊ kapsul², 66 ks za 249 Kļ.  

Pterocarpus officinalis m§ podle Gupty a kol. (2008) podobn® ¼ļinky jako Croton 

lechleri, pŚesto nen² tento druh tolik zn§mĨ a rozġ²ŚenĨ. VĨrobky z tohoto druhu jsou 

jen lok§lnŊ nebo pouze minim§lnŊ rozġ²Śeny na svŊtov®m trhu. Gupta a kol. (2008) tvrd², 

ģe pŚestoģe jsou ¼ļinky m²zy Pterocarpu na lidsk® zdrav² do jist® m²ry podobn® Crotonu 

lechleri, Pterocarpus m§ vĨznamnŊ vyġġ² pod²l tŚ²slovin neboli taninŢ. Trimble (1895) 

ve sv® studii uv§d² obsah taninŢ v m²ze aģ na 34, 85 %. Pro pŚedstavu, hroznov§ ġŠ§va 

obsahuje 3-5 % taninŢ (Dharmadhikari, 2014). Taniny jsou nerozpustn® polyfenoly, kter® 

mohou bĨt nutriļnŊ neģ§douc² d²ky sv® schopnosti ovlivnŊn² vyuģit² vitam²nŢ a miner§lŢ 

v tŊle, mohou tak® br§nit tr§v²c²m enzymŢm v tr§ven². Na druhou stranu jsou tyto 

tŚ²sloviny vĨznamn® pro sn²ģen² mutagenity a slouģ² tak jako ochrana proti mikrobi§ln²m 

infekc²m a maj² antikarcinogenn² ¼ļinky (Serrano et al., 2009). 
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Pro prodej vĨrobkŢ z rostliny Pterocarpus officinalis by mohlo bĨt pouģito 

podobn®ho cenŊn², jako u vĨrobkŢ z Crotonu lechleri. Pro mezin§rodn² trh by dokonce 

mohla bĨt cena ponŊkud navĨġena d²ky moģnosti l®ļby a prevence karcinomu. Rezervace 

by mohla prŢbŊģnŊ m²zu odeb²rat a prod§vat turistŢm pŚ²mo na m²stŊ. Pro tyto ¼ļely 

by mohla rezervace zamŊstn§vat dalġ² lidi z okol², pro kter® by mohly bĨt vĨrobky rovnŊģ 

k dispozici a zlevnŊn®.  

U dŚeviny druhu Xylosma chlorantha nebylo v literatuŚe nalezeno vyuģit² 

pŚi jak®koliv l®ļbŊ. Radhapiyari Devi a kol. (2013) vġak popisuje jinĨ druh rodu Xylosma, 

u kter®ho se prok§zaly l®ļiv® ¼ļinky. Xylosma logifolia je druhem rostouc²m v Indii, 

kterĨ oded§vna pouģ²vaj² obyvatel® Manipuru na l®ļbu koģn²ch onemocnŊn². KŢra 

stromŢ a listy obsahuj² slouļeniny s antimikrobi§ln²mi vlastnostmi. 

Cachito, neboli Malouetia guatemalensis byla lidmi obĨvaj²c²mi okol² rezervace 

oznaļena za pomŢcku pŚi Śeġen² probl®mŢ s parazity. ĐdajnŊ se m²za nanese na poranŊn® 

m²sto, pŚekryje se l§tkou nebo pap²rem a do r§na se na nŊj pŚilep² larvy parazita. Tyto 

vlastnosti druhu Malouetia guatemalensis bohuģel doposud nebyly pops§ny v literatuŚe, 

proto je tento druh zaj²mavĨm podnŊtem k dalġ²mu b§d§n². 

Bursera simaruba se v rezervaci nach§z² pouze ve vysazen®m botanick®m parku, 

ļastŊji vġak roste v z§padnŊjġ²ch ļ§stech zemŊ, konkr®tnŊ v ļ§stech s biomem tropick®ho 

sez·nn²ho lesa. 

Tento druh m§ v jinĨch oblastech, tedy tŊch, kde se vyskytuje pŚirozenŊ ohromnou 

ġk§lu pouģit². Podle worldagroforestry.org (2009), se podle zem² mŊn² i jeho pouģit² 

od stŚevn²ch obt²ģ², pŚes rŢzn® vyluļovac² obt²ģe aģ k l®ļbŊ uġtknut² hadem (viz kapitola 

Indio desnudo). V pŚ²padŊ, ģe by byl tento druh schopnĨ rŢstu i v oblastech tropick®ho 

deġtn®ho lesa, mohl by se vysazovat c²lenŊ i v rezervaci. Jej² rŢst v botanick®m parku 

naznaļuje, ģe m²stn² podm²nky mohou bĨt pŚ²znivĨmi pro rŢst jak t®to dŚeviny, tak 

i jinĨch l®ļivĨch rostlin, kter® by mohly bĨt jasnĨm pŚ²nosem rezervaci, pro soukrom® 

vyuģit² i pro to komerļn². C²lenĨm pŊstov§n²m nejen dŚevin, ale i vyġġ²ch rostlin 

v botanick®m parku mŢģe bĨt produkce l®ļiv navĨġena. 

NedŚevn² produkce tropick®ho deġtn®ho lesa m§ v rezervaci velkĨ potenci§l, mŢģe 

poskytnout pr§ci a l®ļiva lidem v okol², pŚin®st finanļn² podporu a neposledn² ŚadŊ 

i dalġ² l§kadlo pro turisty. Hled§n²m dalġ²ch l®ļivĨch rostlinnĨch druhŢ, mŢģe rezervaci 

rozġ²Śit obzory. 
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7 Z§vŊr 

TropickĨ deġtnĨ les uģ oded§vna uchov§v§ tajemstv² l®ļivĨch druhŢ rostlin, kter§ ļlovŊku 

ve vŊtġinŊ pŚ²padŢ zŢst§vaj² nepozn§na. L®ļiva z tropick®ho deġtn®ho lesa pŚedstavuj² 

artikl, kterĨ obsahuje snad kaģdĨ modern² l®k. Jsou zde vġak l®ļiva nezn§m§ popŚ²padŊ 

odhalen§, ale lidmi ļasto nevn²man§. Tato pr§ce proto poskytuje informace a zkuġenosti 

s pŚ²rodn²mi l®ļivy, kter§ jsou velmi ļasto skryta nebo se pouģ²vaj² jen v urļitĨch 

oblastech Latinsk® Ameriky. C²lem t®to pr§ce bylo zjiġtŊn² zn§mĨch a nezn§mĨch 

l®ļivĨch rostlin. 

V rezervaci byly nalezeny 4 dŚeviny, kter® byly zahrnuty do inventarizaļn²ch prac², 

jmenovitŊ druhy Byrsonima crassifolia, Pteorcarpus officinalis, Xylosma chlorantha 

a Malouetia guatemalensis. Tyto druhy jsou pouģ²v§ny m²stn²mi obyvateli k l®ļbŊ 

rŢznĨch onemocnŊn², od malĨch ŚeznĨch ran a ġt²pancŢ po onemocnŊn² tr§vic²ho traktu. 

D§le byly nalezeny 4 rostliny, Cuculmeca, Tomatillo, Cero contil a Lemongrass, kter® 

jsou rovnŊģ vyuģ²v§ny, ale pro celkovou inventarizaci nebyly pŚ²nosem.  

V diskusi byl zjiġŠov§n jejich potenci§l v komerļn²m vyuģit². Druh Byrsonima 

crassifolia, jako p§tĨm nejpoļetnŊjġ² druh mŊl pro komerļn² vyuģit² nejvŊtġ² potenci§l. 

Za prv®, jeho plody maj² velkĨ pod²l vitam²nŢ a miner§lŢ a za druh®, kŢra m§ vyuģit² 

v l®ļbŊ stŚevn²ch obt²ģ² a dalġ²ch, nejļastŊji ģenskĨch obt²ģ².  

Dalġ²m druhem s finanļn²m potenci§lem je Pterocarpus officinalis, kterĨ je jedn²m 

z druhŢ zn§mĨch jako DragonËs blood, ze skupiny Dracaena cinnabari, Croton lechleri, 

Daemonorops draco. Tento druh pŚedstavuje m®nŊ zn§mou verzi draļ² krve, ale nem®nŊ 

vĨznamnou. PŚestoģe je v rezervaci pŚibliģnŊ 366 jedincŢ tohoto druhu, jeho potenci§l 

prevence rakoviny, je znaļnĨ. 

Malouetia guatemalensis je druhem, kterĨ se sice vyuģ²v§ v oblasti 

kolem rezervace na odstranŊn² podkoģn²ch larev parazitŢ, ale v literatuŚe nebyl jakĨkoliv 

vliv na lidsk® zdrav² dohled§n a st§v§ se tak t®mŊŚ neodhalenĨm unik§tem oblasti. 

Druh Xylosma chloranta je druhem, zat²m pouģ²vanĨm pouze lok§lnŊ a v literatuŚe 

tedy jeho vliv na lidsk® zdrav² nebyl doposud pops§n. Tento druh m§ ponŊkud menġ² 

potenci§l pro komerļn² vyuģit². 

V oblasti roste mnoho druhŢ rostlin, kter® jsou aktivnŊ vyuģ²v§ny v m²stn² tradiļn² 

medic²nŊ. NŊkter§ z tŊchto l®ļiv jsou jiģ pops§na v literatuŚe a jsou pŚedmŊtem 

obchodov§n². Jsou zde vġak i rostliny, jejichģ ¼ļinky a vlastnosti jeġtŊ pops§ny nebyly 

a jsou tedy pŚedmŊtem pro dalġ² vŊdeckou ļinnost. Rostliny, kter® jsou komerļnŊ zn§m®, 
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jsou moģnĨm pŚ²jmem pro rezervaci a rostliny m®nŊ zn§m® maj² prozat²m potenci§l 

sp²ġe v lok§ln²m obchodov§n². D§le bylo navrhnuto rozġ²Śen² botanick®ho parku o dalġ² 

rostliny, zvl§ġtŊ pak rostliny pŚirozenŊ rostouc² v rezervaci, pro produkci l®ļiv. 
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8 Summary 

Tropical rainforests hold the secret of medicinal plant species but the majority of them 

have not been investigated and therfore remain unrecognized. The properties contained 

in tropical medicinal plants are often the same as in many  modern medicines. However, 

there are still many undiscovered drugs, or drugs not revealed to the outside world by 

local people. This thesis provides informations an expearience with natural medicines , 

some of these medicines are used in different areas of South America. The aim of this 

thesis was to determine known and unknown medical plants of Greenfields reserve. 

On Greenfields reserve were found four species, which were included into the 

inventory work, namely Byrsonima crassifolia, Pteorcarpus officinalis, Xylosma 

chlorantha a Malouetia guatemalensi. These species are used by residents to treat various 

diseases, such as gastro-intestinal problems, also insect bites and small injuries. 

Furthermore, there were found four plants, Cuculmeca, Tomatillo, Cero contil and 

Lemongrass, which have also usage in medicine but are of no importance to this study. 

The potentional use and financial benefits of these species was discussed. The 

species Byrsonima crassifolia is the fifth most frequently growing species and is 

considered to be of potentially the biggest commercial value. Firstly, its fruits has a large 

portion of the vitamins and minerals, secondly, the bark is used as a treatment of intestinal 

and other problems, mostly femaleËs problems. 

Another species of possible commercial value is Pterocarpus officinalis, which is 

one of the species known as Dragon's Blood, Dracaena cinnabari, Croton lechleri, 

Daemonorops draco. This species is less known version of dragon's blood, but not less 

important. Although the reserve has approximately 345 trees of this species, its potential 

prevention of cancer, is considerable. 

Malouetia guatemalensis is used by local people to remove subcutaneous larvae of 

parasites but the literature does not show any effect to human health,so it becomes almost 

undetected unique area. 

Type Xylosma chloranta is kind, so far used locally only. Not sufficient research 

has been done to evaluate its potential commercial use. 

A large number of species which grows in the area of Greenfields reserve are used 

by local people in traditional medicine and are also actively traded. Some of these species 

are already described in the literature and are the subject of trade. However, there are 

plants whose effects and properties have been described and are therefore subject to 



 

55 

 

further scientific work. Plants that are commercially known, the potential income for 

reserve and lesser known plants might provide potential income to local residents. 
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